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DE MONTFORT-SUR-MEU
QUINZOMADAIRE

L'Académie Paul Le Flem vous la féte
donne rendez-vous pour un concert

du Nouvel An endiablé!

Des tubes, des tubes et encore des

tubes... !

DU 20 DECEMBRE 2019

AU 10 JANVIER
2020

MONTFORT
MA VILLE

CONCERT DU NOUVEL AN

ACADEMIE PAUL LE FLEM

valses, tangos, pasodobles,
musiques slaves, ouvertures et choeurs

d’'opéra, bref tout ce qu'il faut pour faire

la féte !

De la musique de salon, de la musique violoncelle.
agréable a écouter, de la musique que

tout le monde reconnait, de la musique
qui donne envie de danser et de faire

Avec Camille Privat a I'accordéon, Jean-
Marie Lions au violon et Aldo Ripoche au

Entrées de 5€ a 10€.
Gratuit pour les moins de 16 ans.

Renseignements :

Samedi 4 janvier 2020 a 16h.
Salle Juguet - Hotel Montfort communauté.

» Contact: 02 99 09 05 88 ou
academiepaulleflem@wanadoo.fr
ou www.academiepaulleflem.jimdo.com

CINEMA LA CANE

Brooklyn Affairs
22 décembre a 20h30

Chanson Douce
23 décembre a 20h30

Docteur ?

20 et 24 décembre a 20h30

22 décembre a 17h30
23 décembre a 15h00

Le Cristal Magique
21 décembre a 15h00
24 décembre a 17h30

Jumaniji : Next Level
21 décembre a 20h30
23 décembre a 17h30
24 décembre a 15h00

Pat et Mat en Hiver
22 décembre a 11h00

La Reine des Neiges 2
22 décembre a 15h00

1¢ janvier a 17h30

2 et 5 janvier a 15h00

Rendez-vous chez les
Malawas

25, 28 et 31 décembre a 20h30
29 et 30 décembre a 15h00

Star Wars : I'ascension de
Skywalker

26 décembre a 15h00

26, 27, 29 et 30 décembre a
20h30

28 décembre a 17h30

Vic le Viking
27 décembre a 15h00
29 et 30 décembre a 17h30

Le Voyage du Prince
28 et 31 décembre a 15h00

Zébulon, le Dragon
29 décembre a 11h00

Play
1¢7, 3 et 6 janvier a 20h30
2 et 5 janvier a 17h30

Last Christmas
2 janvier a 20h30
3 janvier a 17h30

Abominable
4 janvier a 15h00

A Couteaux Tirés
4 janvier a 20h30 VF
5 janvier a 20h30 VOST

Gloria Mundi
6 janvier a 14h30
7 janvier a 20h30

Charlie’s Angels
8 et 12 janvier a 20h30




JARDINAGE

JARDINIERS BRETILLIENS

Les Jardiniers Brétilliens vous
invitent pour la réunion catalogue
de fin d'année, samedi 21
décembre 2019, salle des Disous
de 9h30 a 12h. A I'ordre du jour :
une présentation du catalogue de
graines et plants pour 2020, un
point spécifique sur la culture de
pommes de terre, I'organisation
des formations de taille pour le
début 2020 et échanges sur le
jardinage et les problématiques
rencontrées en 2019. Les adhérents
et futurs adhérents sont invités a
communiquer leur présence pour
une bonne organisation.

» Contact : Pierre Jolivet
06 59 54 61 33

BIEN-ETRE

ARTS ET MOUVEMENT

Initiation au massage bien-étre.
Pour masser et étre massé(e)

en expérimentant différentes
techniques et en explorant plusieurs
parties du corps : dos, bras et mains,
téte et visage, pieds et jambes. Tarif :
25€ par atelier ou 175€ pour I'année
(8 ateliers)

» Sur inscription : anne.bonin35@
gmail.com ou 06 86 13 57 97

FITNESS

MONTFORT ENERGYM

Des places sont encore disponibles
dans les cours de Bodysculpt les
mercredis soir de 20h a 21h.et de
Step/LIA, les jeudis soir de 20h10
a 21h10. Salle de gym du Cosec.
L'assemblée générale aura lieu le

17 janvier 2020 a partir de 19h30
salle des Disous.

» Contact : Mme Brunet 06 30 56
8172

PROCHAIN NUMERO

BENEVOLAT

SECOURS CATHOLIQUE

Le secours catholique est a la
recherche de bénévoles pour des
ateliers de conversation en francais
auprés de personnes étrangeres

a Montfort-sur-Meu. Vous étes
disponibles une a deux heures par
semaine. Vous aimez transmettre
ce que vous avez recu. Vous aimez
échanger et rencontrer les autres.

N'hésitez pas a les rejoindre !

» Contact : Raymonde Poilvé
06 82 01 05 07
ou Eric Lerailler 06 10 88 29 38.

RANDONNEES

AMIS DE SENTIERS DE
BROCELIANDE

« La porte de Brocéliande »
Samedi 4 janvier 2020 : départ a
9h30, esplanade Eminescu

35160 Talensac.

» Contact : Yolande Pilorget au
06 82 50 10 52 ou Monique
Ventroux au 06 74 92 68 33

ASSOCIATION DE
RANDONNEURS ROUGE-GORGE

Dimanche 12 janvier 2020,
randonnée de 10 km, sur le

circuit des Chateaux a Saint-Pern.
Superbes panoramas et chemins
Ccreux.

Rendez-vous covoiturage : 13h30
parking Océlia (participation :
3.50€) ou 13h50 place de I'église a
Saint-Pern (35190).

» Contact: 06 99 71 14 91

MUSIQUE

ENSEMBLE VOCAL ALAIN-
FROMY

Chant choral. L'atelier de chant
choral (direction Alain Fromy)
interprétera dimanche 22
décembre 2019 a 16h, église
Saint-Louis-Marie, a Montfort-
sur-Meu, des chants de Noéls des
différentes régions de France. En
point d'orgue, la Cantate pour
Sherpa (poémes de Dominique Dao
Huu Bao, musique Alain Fromy). A
I'orgue : Pascal Tufféry.

Tarif : 10€, gratuit pour les enfants
et les moins de 18 ans.

» Contact : 06 87 30 46 88 ou
alain.fromy@orange.fr ou
www.ensemblevocalalainfromy.fr

DES PERMANENCES
ASSOCIATIVES EN MAIRIE

Temps d’accompagnement des
associations, via des permanences
bimensuelles (hors vacances
scolaires et fériés), sans rendez-
vous, en présence de Katia Pojé,
Chargée de mission Vie Associative
et d’Anne Bruzac de Brocéliande
Richesses Associatives (BRAS).

Prochaine permanence le lundi
13 janvier 2020, de 18h a 19h,
au Centre de Ressources a la Vie
associative (1¢" étage de la mairie).

» Contact: 02 99 09 00 17.

Le VIV'ASSO est tiré en 1500 exemplaires.
llle-et-Vilaine «Dépot Iégal 1901 »

Directrice de publication:

La parution d’annonces dans le Viv'Asso est un service gratuit, réservé exclusivement
a l'actualité associative de Montfort-sur-Meu. En complément, retrouvez le Bim,
qguinzomadaire réservé a I'actualité de la vie municipale et aux acteurs institutionnels.

Le prochain Viv'Asso paraitra le vendredi 10 janvier 2020. Merci d’envoyer vos
informations a I'attention du service communication pour le jeudi 2 janvier au
plus tard. Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.

Tél. 02 99 09 00 17 / service.communication@montfort-sur-meu.fr
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