
À l’occasion 
de son anniversaire

MONTFORT 
COMMUNAUTÉ

VOUS 
INVITE !

3  invitations pour vous
Programme nov. 2022  >  janv. 2023
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À compter de novembre 2022 
et jusqu’à juin 2023, 
Montfort Communauté fête 
ses 30 ans en proposant
à tous ses habitants des invitations 
pour des rendez-vous privilégiés, 
gratuits sur inscription.

POUR FÊTER SES 30 ANS, 
MONTFORT COMMUNAUTÉ 
VOUS INVITE !

Vos     premières invitations

à un buffet 
gourmand 
100% local

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Mardi 
8 novembre

à 19h30
Gratuit sur inscription

60 places

à une soirée
 coaching

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Jeudi  
8 décembre 

à 20h
Gratuit sur inscription

200 places

à une visite
 de maisons

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Lundi 
30 janvier

à 19h
Gratuit sur inscription

70 places

De novembre à janvier
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UNE INVITATION
À visiter des maisons

> Nombre de places : 70
> En détails : Une soirée avec visites 
guidées pour faire le tour de maisons 
rénovées ou de constructions menées par 
des habitants de Montfort Communauté.
Sans Stéphane Plaza mais avec 
quelques spécialistes de l’architecture 
et de l’urbanisme, les invités partageront 
leur expérience, leurs bonnes idées, 
anecdotes et conseils avisés.
>>> Inscription en ligne : 
www.montfortcommunaute.bzh

LUNDI 30 JANVIER À 19H
à la salle des Joyeux (sous la 
salle des fêtes) d’Iffendic

à une visite
 de maisons

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Lundi 
30 janvier

à 19h
Gratuit sur inscription

70 places

À l’occasion 
de son anniversaire

MONTFORT 
COMMUNAUTÉ

VOUS 
INVITE !

3  invitations pour vous
Programme nov. 2022  >  janv. 2023
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> Nombre de places : 60
> En détails : Au menu de la soirée
« De la fourche à la fourchette »,
Montfort Communauté a concocté
un buffet dégustations avec des
produits locaux de saison à manger
ou à boire. Entre 2 dégustations
et la diffusion du documentaire
Le dernier des laitiers, des invités
échangeront sur l’élevage, la
production laitière, la distribution...
(en partenariat avec le festival Alimenterre).

>>> Inscription en ligne : 
www.montfortcommunaute.bzh

MARDI 8 NOVEMBRE À 19H30
à la salle municipale 
de La Nouaye

à un buffet 
gourmand 
100% local

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Mardi 
8 novembre

à 19h30
Gratuit sur inscription

60 places

UNE INVITATION
À MANGER

UNE INVITATION
À se faire coacher

> Nombre de places : 200
> En détails : En invité exceptionnel, 
Gilles Sero, ancien coach mental 
pour sportifs de haut niveau, devenu 
« provocateur de performances », livrera 
sa méthode simple et concrète 
aux entrepreneurs, aux managers, 
aux commerciaux… pour être et rester 
performants. Les clés d’entrée : 
la motivation, l’engagement et le plaisir.
>>> Inscription en ligne : 
www.montfortcommunaute.bzh

JEUDI 8 DÉCEMBRE À 20H
à la salle Yves Charlès
de Breteil

à une soirée
 coaching

À l’occasion de son anniversaire
  Montfort Communauté
    vous invite

Jeudi  
8 décembre 

à 20h
Gratuit sur inscription

200 places
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