
CONTACTS 
et inscriptions

Du lundi 2 
au samedi 7
octobre
2023

ANIMATIONS 
SENIORS

La semaine bleue
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Réservée
 aux habitants 
de + de 70 ans 

BÉDÉE • CCAS (mairie) .....................................       02 99 06 18 20

BRETEIL • CCAS (mairie) ..................................       02 99 06 01 01

IFFENDIC • CCAS (mairie) ................................       02 99 09 70 16

LA NOUAYE • Mairie .......................................       02 99 09 25 35

MONTFORT-SUR-MEU • CCAS (mairie) ..........       02 99 09 00 17

PLEUMELEUC • CCAS (mairie) .........................       02 99 06 15 60

SAINT-GONLAY • CCAS (mairie) ......................       02 99 09 75 07

TALENSAC • CCAS (mairie) ...............................       02 99 09 06 15

Toutes les animations sont sur inscription obligatoire. 
Il suffit de contacter sa mairie (CCAS)
Attention : le nombre de places est limité

Programmation coordonnée avec les mairies de Montfort Communauté 
et soutenue par le Conseil départemental d’Ille-et-Vilaine



10H

Pièce de 
théâtre

« PASSE-MOI 
LE PIQUET»
avec la compagnie 
Faut que ça bouge

Gratuit sur inscription 
auprès de votre CCAS

Salle polyvalente
de Talensac

14H30

Pièce de 
théâtre

« PASSE-MOI 
LE PIQUET»
avec la compagnie 
Faut que ça bouge

Gratuit sur inscription 
auprès de votre CCAS

Salle de Lacoustik 
à Bédée

LUNDI 
2 

octobre

MARDI
3

octobre

VENDREDI 
6

octobre

SAMEDI
7

octobre

14H30

Escape game
FLOP CHEF

animé par Escape yourself

Gratuit sur inscription 
auprès de votre CCAS

 Salle de l’Unisson
à Breteil

14H30

Séance de 
cinéma
avec le film 

« MAISON DE 
RETRAITE »

3 € sur inscription 
auprès de votre CCAS

Cinéma La Cane
à Montfort-sur-Meu

14H30

Jeux 
APRÈS-MIDI 
BRETONNE

suivi d’un goûter breton

Gratuit sur inscription 
auprès de votre CCAS

Salle de L’Étincelle 
à Pleumeleuc

JEUDI
5

octobre

14H30

OLYMPIADES 
et découverte du handisport
animées par l’Office Cantonal 

des Sports de Montauban
suivies de 

la cérémonie de clôture

Gratuit sur inscription 
auprès de votre CCAS

Salle des sports 
d’Iffendic

 À BÉDÉE   
Théâtre  

Vendredi 6/10 à 14h30

 À BRETEIL 
Escape game 

   Jeudi 5/10 à 14h30

 À IFFENDIC 
Olympiades  

   Samedi 7/10 à 14h30

 À MONTFORT 
Ciné seniors 

   Lundi 2/10 à 14h30

 À PLEUMELEUC 
Après-midi bretonne 
   Mardi 3/10 à 14h30

 À TALENSAC 
Théâtre  

   Vendredi 6/10 à 10h

Une semaine
 d’informations, 

d’animations 
et de rencontres

au plus PRÈS 
DE VOUS


