MONTFORT
MA VILLE

Magazine de la Ville de Montfort-sur-Meu

MONTFORTwx

QUESTION A

C'est la rentrée : que vous réserve
I'année scolaire a Montfort ?

P.3

SEPT. 2023
N°.36

DECRYPTAGE

Comprendre les enjeux du Contrat
Local de Santé du Pays de Brocéliande.

P.12



[Z] SOMMAIRE

NQ 36

SEPT 2023

EDITO

1 0 Zoom

Montfort-sur-Meu développe son réseau de
cheminements doux, pistes cyclables, chemins
piétonniers et espaces piétons-vélos.

Dossier
Place de Guittai

Déambuler, se promener, semparer des
espaces, consommer localement : il est temps
de redonner de la place aux Montfortais.es sur

la place de Guittai.

Vie des quartiers

Deux artistes créateurs se sont installés cette
année a Montfort-sur-Meu, leurs créations
seront visibles & loccasion des Journées

Européennes du Patrimoine.

03 Questions a

04 En images

09 Acteurs du territoire
17 Tribune

19 Sortir

Directeur de la publication : Fabrice Dalino.

Responsable de la rédaction : Frédéric Dessauge.
Maquette : Médiaverbe.

Rédaction / Montage : Mairie de Montfort-sur-Meu,
Crédits photos : Mairie de Montfort-sur-Meu, Adobe Stock,
Freepik, Alexandre Lamoureux.

Dépot légal : Septembre 2023. Tirage : 3 200 exemplaires.
Papier : Labellisé PEFC et recyclable.

Montfort-sur-Meu

Boulevard Villebois Mareuil - BP 86219

35162 MONTFORT-SUR-MEU CEDEX

Tél.029909 0017

accueil@montfort-sur-meu.fr

Disponible également sur www.montfort-sur-meu.bzh

UN MAGAZINE NOUVELLE
FORMULE

Ce nouveau numéro, arrivant a mi-
mandat, souhaite tester une nouvelle

proposition avec un éditorial et encore

plus de contenu!

Mais avant que vous puissiez en prendre connaissance

je formule tout d'abord le veeu que la tréve estivale fut
reposante, ressourcante et revigorante pour chacune et
chacun d'entre vous avant de reprendre soit le rythme de
la rentrée, sans nul doute soutenu pour beaucoup d'entre
vous avec les obligations scolaires ou professionnelles

en particulier, soit tout simplement de poursuivre vos
occupations personnelles dont les activités associatives
peuvent opportunément faire partie.

A ce propos, je vous invite & ne pas manquer le forum

des associations du 2 septembre, constituant de fait un
moment privilégié et un temps de partage avec 'ensemble
des parties-prenantes montfortaises présentes, I'occasion
peut-étre de s'inscrire a de nouvelles activités, de prendre
des responsabilités nécessaires a la poursuite de la vie

et du dynamisme de nos associations ou simplement de
reprendre une licence dans votre club préféré.

La lecture de ce magazine vous permettra également

de faire un petit retour en arriére sur les temps forts
estivaux dont la Guinguette devient un incontournable

et de découvrir les nombreux projets et actions en

cours ou a venir d'ici la fin 2023 tels que les Journées
Européennes du Patrimoine, la semaine bleue, Octobre
Rose, la nouvelle Saison culturelle, la deuxieme édition
du budget participatif, le contrat local de santé du Pays
de Brocéliande adopté dans notre ville en juin dernier ou
encore le dossier sur la place de Guittai qui va fortement
nous mobiliser.

Alors bonne lecture et bonne rentrée !

Fabrice DALINO
Maire de Montfort-sur-Meu



Des projets engagés !

n commun avec I'ensemble des

écoles et une vision globale

« Unissons-nous autour de

mémes projets », les actions de

cette rentrée seront axées sur la
thématique de la santé : une valeur positive
autour de laguelle tous les écoliers de
Montfort-sur-Meu vont s'unir au cours de
cette nouvelle année scolaire.

Le travail au travers cette thématique aura
pour objectif d'investir les éléves dans la
formidable aventure que sont les Jeux
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.
Le sport, l'olympisme et ses valeurs seront
le fil rouge de lannée. Sans oublier dy faire
vivre la solidarité, en participant a un élan
de générosité collective et en se lancant
un défi sportif pour le Téléthon. Le tout en
donnant du sens aux valeurs d'effort et de
persévérance.

Et comme chaque année, le partage sera

au coeur des projets déja engagés dans les
domaines qui touchent les actions sociales, le
handicap ou encore |'environnement.

G] QUESTIONS A

Christine Fauchoux
6¢ adjointe
Education, enfance, jeunesse et sport.

Pierre Guillouét,
2¢ adjoint,

Santé, politiques sociales, solidarités et handicap.

Que nous réserve la rentrée
scolaire 2023-2024 ?

avec le service Enfance-Jeunesse et le CCAS de Montfort-sur-Meu.

Parlons tarifs ?

Des tarifs plus justes et plus équitables. Les
tarifs de la restauration scolaire, des accueils
périscolaires, de I'accueil de loisirs et du Cap'
Jeunes changent a partir de la rentrée de
septembre. La nouvelle grille tarifaire a été
congue pour étre a la fois plus équitable et
plus transparente.

Mieux adapter les tarifs aux réalités des
familles. Désormais, un repas au restaurant
scolaire par exemple variera de 0.80€ a 4.80€
reparti en 8 tranches. Ce mode de calcul
permet de répartir de maniere plus juste
I'effort des familles, chacune contribuant en
fonction de ses revenus.

Un tarif trés inférieur au codt réel du service.
Dans tous les cas, la participation demandée
aux familles reste nettement inférieure aux
colts réels. La Ville prend en moyenne a

sa charge plus de 50 % des co(ts réels des
prestations.

Du nouveau ?

La ville de Montfort-sur-Meu est
particulierement attentive a la qualité du
repas servi aux enfants, en termes d'équilibre
alimentaire, d'origine et de diversité des
produits entrant dans la composition des
recettes. Alors pourquoi ne pas donner
I'opportunité aux parents d'éléves de
partager un repas avec leurs enfants ?

Ce concept consiste a permettre aux parents
de passer un moment en production, de
visiter les locaux, de participer a la préparation
des repas, de prendre part au service et pour
finir, de partager un repas avec leur enfant.
Cette démarche va étre mise en place afin

de permettre aux parents de découvrir le
fonctionnement de la restauration scolaire.
"L'idée, c’est vraiment de partager un
moment ensemble. Pour moi, il est surtout
essentiel de maintenir ce lien entre I'é/éve, les
parents, la collectivité et I'école au sens large"
déclare Nicolas Garnier, Responsable de la
restauration municipale.

L'initiative est ouverte a tous les parents quile
désirent.

Le CCAS de Montfort-sur-Meu, solidaire de votre rentrée.
LE MON PASS FORT

L'AIDE SCOLAIRE

Pour les familles domiciliées a Montfort-sur-Meu ayant des enfants
scolarisés en maternelle ou en élémentaire, dans un établissement
scolaire public ou privé. Pour les enfants scolarisés au collége ou
au lycée, une aide forfaitaire est également possible pour I'année

ressources.

scolaire 2023-24 afin de financer une partie d'un voyage scolaire.

Ces aides sont soumises a des conditions de ressources.

Les demandes s'effectuent :

- avant le 8 octobre 2023, pour les aides relatives aux enfants de

maternelle et d'élémentaire ;

« avant le 16 juin 2024, pour les aides relatives a un voyage

scolaire d'enfants de college ou de lycée.

Le Mon Pass Fort est un chéquier de réductions cumulables,
valables sur le sport et les loisirs, tout au long de l'année. Ce
dispositif s'adresse aux familles montfortaises sous conditions de

Ces demandes s'effectuent via les imprimés
correspondants, disponibles sur :
monfort-sur-meu.bzh.

Ils sont a retourner au CCAS par mail :
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

ou a déposer a I'accueil de la mairie.
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Un séjour séniors a la fois d

Cest entre dunes et mer que se sont réunis les 19 participant.es et 'accompagnatrice du séjour séniors organisé par le CCAS de Montfort-
sur-Meu du 1¢ au 8 juillet 2023. lIs ont ainsi pu découvrir le charme de La Baule-les-Pins (44) et de ses alentours, dans le cadre idyllique du
Village Club du Soleil, a quelques pas du front de mer. Au programme, des animations du Village, gymnastique douce sur la plage, jeux en
intérieur comme en extérieur, balades en forét d'Escoublac et découverte de l'architecture des villas bauloises. La qualité des repas ainsi
que I'entente d'un personnel investi ont garanti aux participant.es un séjour agréable et reposant. Les séniors ont également pu découvrir
lors d'excursions le village briéron de Kerhinet et ses maisons aux toits de chaume, mais aussi Vannes, Le Croisic et la cité médiévale de
Guérande, ou encore I1le au Moine ; sans oublier une balade en chaland dans le Marais du Parc Naturel Régional de la Briére ainsi qu'une
croisiere d'une heure a la découverte du Golfe du Morbihan. Humour, bienveillance et curiosité ont été les maitres mots de ce séjour. C'est
donc non sans un brin de nostalgie que nos séniors ont finalement dit au revoir a ce magnifique pays.

Concours photos ! A vos X\
appareils...

Ecoute r Cha nter da nser Vous aimez Montfort ? Vous aimez la photo ? Alors sortez votre

. ~ ) ] objectif et envoyez-nous votre plus beau cliché ! Une sélection sera
Mais quelle Féte de la Musique 2023 ! De la chaleur (intense), du

faite parmi les plus belles images, a chaque parution du Montfort

bonheur (fois plusieurs milliers), tous les ingrédients étaient réunis — ) .
) . Mag une nouvelle photo sera sélectionnée pour figurer sur cette
pour vous et nous en mettre plein les yeux ! Merci a tous pour votre

méme page. Envoyez votre photo a :
participation et a I'année prochaine ! e y o

service.communication@montfort-sur-meu.bzh
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Chorée de I'été, rando a vélo, soirée "Loup Garou" ou encore nuitée "La téte dans les étoiles" a I'ALSH. Coté Cap'Jeunes : soirée burger, paintball,
stages hip-hop et manga, sortie plage et baignade pour les plus téméraires ! En bref, pour tout le monde, un été bien rempli!

Y p—

Guinguette du Pré-Thabor : le bonheur était dans le parc!

Plus nombreux de jour en jour, préts a braver les intempéries pour une ambiance toujours plus explosive grace

a la programmation des concerts et aux nombreuses animations réalisées par les associations.
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4] ACTUALITES

= Pour une année scolaire qui démarre en fanfare!
“ Venez retrouver toutes les associations montfortaises pour le traditionnel Forum des associations qui se déroulera le
samedi 2 septembre 2023, de 13h30 a 17h30, sur le site de la Cotelais (salles Técélia, du Confluent et des Batailles).
ATIO [ 70 associations seront présentes lors de ce forum dans des domaines aussi divers que le sport, la culture, les loisirs,
la solidarité, I'éducation, le social ou la vie citoyenne. Pour se repérer, un stand d'information vous accueillera
en extérieur a proximité du Confluent. Le forum, c'est aussi |'occasion de découvrir des activités au travers des

) ! . démonstrations sportives et culturelles. L'opportunité de vous renseigner, vous inscrire et méme réserver des
’ ks 7 . 7 A
s , séances d'essai. C'est le rendez-vous de la rentrée a ne pas manquer !
die @ Infos et plan du forum en ligne : www.montfort-sur-meu.bzh/actualités

Le patrimoine prend vie pour les JEP 2023.

Cette année les Journées Européennes du Patrimoine se dérouleront
sous la thématique du patrimoine vivant les 16 et 17 septembre
2023. Le patrimoine vit a Montfort-sur-Meu : la tour de Papegaut se
prépare méme a revivre (une longue phase de restauration débutera
prochainement), et plusieurs artistes I'utilisent comme prétexte a
leurs créations (Georgia Nelson a la galerie d’Art Quinconce, Régis
Guigand a la Chapelle Saint-Joseph). Le Patrimoine Vivant, c'est aussi un
ensemble d’actions engagées par la commune de Montfort-sur-Meu et
I'association Bretagne Culture Diversité depuis quelques mois aupres
des associations et habitant.es. Dans ce cadre, |la Boule bretonne féte
cette année ses 10 ans et propose exposition et animations pendant
ces journées. Plusieurs concerts sont également programmeés.

@ Infos et inscription : www.montfort-sur-meu.bzh/actualités

Coupon Sport 35.

Le dispositif Coupon Sport du Département a
pour but d'aider les jeunes bretillien.nes agé.
esde 11 a 15 ans (né-es entre 2007 et 2011),
bénéficiaires de I'Allocation de Rentrée Scolaire
(A.R.S), a pratiquer une activité sportive de qualité et réguliére. Ainsi,

le Département finance une partie du coQt de la licence sportive et de
I'adhésion a un club agréé par le Ministere des sports et allié a 'Agence
Nationale des Cheques Vacances (A.N.C.V). Pour en bénéficier, vous
devez effectuer une demande lors de l'inscription de votre enfant aupres
de I'association sportive. Vous bénéficierez de la réduction au moment de
I'inscription auprés de I'association ou aprés remboursement du club par
'ANCV. @ Plus d'infos : www.ille-et-vilaine.fr

Lasemaine bleue:activités pour les seniors.
Du lundi 2 au samedi 7 octobre 2023, Montfort Communauté en
partenariat avec ses 8 communes organise une semaine d'animations,
dateliers et de rencontres dédiées aux habitant.es de plus de 70 ans.
Avec au programme : séance de cinéma, une aprés-midi bretonne,
un escape game, du théatre, des olympiades et bien d'autres encore !
N'hésitez pas a répandre la nouvelle autour de vous.

@ Infos et inscription : www.montfort-sur-meu.bzh/actualités

Octobre Rose 2023 : les aidants a I'honneur.
En octobre prochain, le CCAS de la Ville de Montfort-sur-Meu
organisent la 12¢ édition de mobilisation pour la lutte contre le
cancer du sein et la prévention contre la maladie. Venez soutenir
la cause en participant a I'événement qui se déroulera du 30
septembre au 12 octobre 2023, en partenariat avec le Comité
Féminin 35, la Ligue contre le Cancer et 'association Eau de Rose.

LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER :
. Samedi 30 sept. 2023

CONCERT du groupe "PURE"

20h / L'Avant-Scene.

. Dimanche 8oct. 2023

BALADES PEDESTRES 5 ET 10 KMS
14h / Départ : Etang de la Cane / 6€
.Jeudi 12 oct. 2023

SOIREE CINE-DEBAT

20h / Cinéma La Cane. Film « La Guerre
est déclarée »

@ Infos: 0299090017
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

12:0CTOBRE ROSE

- MONTFORT-SUR-MEU -

30 SEPT/M 8 OCT {12 OCT

CONCERT BALADES CINE-DEBAT

ox (@ § Qo

MONTFORT-SUR-MEU.BZH



Vous connaissez la saison
culturelle a Montfort ?
Découvrez la saison écologique.

Le réle de Montfort-sur-Nature est de
sensibiliser les montfortais.es aux enjeux du
développement durable.

%] ACTUALITES

D'autres ateliers viendront compléter la
démarche. Nous vous tiendrons informés des
thématiques et dates retenues des que ces
derniéres seront fixées.

- LES ACTIONS PARTENAIRES

Comment cela va-t-il se traduire ? Soutien a des actions de partenaires
associatifs et/ou institutionnels.
- UN TEMPS FORT ANNUEL

La Féte de la Nature.
M @APITFO L

Un café pour les aidants.
Vous accompagnez un proche
malade, en situation de handicap ou
dépendant du fait de I'age ? Autour
d'un café, venez échanger sur votre

Par des actions qui se dérouleront sous trois
formes différentes :

- LES MARCHES DU VENDREDI

Prenez date, premier atelier le 25 aoQt 2023
(atelier autour de la démarche "Refuser,
Réduire, Réutiliser, Recycler, Réparer").

Un architecte des Batiments de
France de permanence a la mairie.
Les permanences de I'Architecte des Batiments
de France (ABF) reprennent en mairie a partir

de septembre. Prenez rendez-vous aupreés de la
mairie (service Urbanisme) pour un projet futur

expérience avec d'autres aidants.

ou un dossier en cours d'instruction sur lequel Animé par des professionnels, le Café

I'avis de I'ABF est requis. Les créneaux sont d'une des aidants est un temps convivial

demi-heure. Les dates retenues sont les suivantes d'échange et d'information en libre
pour le dernier trimestre 2023 : 19 septembre ; 17
octobre ; 21 novembre ; 12 décembre de 9h-12h.
Les permanences sont pour le moment ouvertes
aux habitant.es de Montfort-sur-Meu, possibilité

d'ouvrir aux communes voisines s'il reste des

acces. Un jeudi par mois, de 14h30
a 16h, autour d'un theme. Les
prochaines dates : 14 septembre ;
12 octobre ; 23 novembre. Dans les

locaux du Cap'Jeunes de Montfort.
places disponibles. @ Renseignements et inscriptions :

i @ Renseignements : accompagnaidants@
urbanisme@montfort-sur-meu.bzh

cias-ouest-rennes.fr

Tous a bicyclette !

~  Jusqu'au 31 décembre 2023, les aides nationales a
I'achat d'un vélo sont étendues et plus faciles d'acces.
Le montant de |'aide octroyée dépend de votre revenu
fiscal de référence et est plafonnée a hauteur de 40%
du coGt d'achat de votre vélo. Vous pouvez bénéficier
de cette aide pour l'achat d'un vélo classique ; a
assistance électrique ; vélo cargo ; vélo allongé ; vélo
adapté a une situation de handicap ; vélo pliant (électrique ou non électrique) ou encore une
remorque électrique pour vélo. Vous possédez un véhicule motorisé ? En échange de sa mise
au rebut vous pouvez bénéficier de la prime a la conversion. Elle est accordée pour I'achat d'un
vélo a assistance électrique neuf ou d'occasion. La prime a la conversion est élargie a I'achat
d'un vélo par personne dans le foyer avec le méme plafond par vélo. De quoi satisfaire toutes
vOos envies et se remettre en selle pour la rentrée !

Vous étes perdus ? Et ne savez pas quelles aides vous pouvez cumuler ?

"Mes Aides Vélo" est un site tres clair et simple d'utilisation. Vous indiquez votre commune/ville
de résidence et le site vous permet en un clin d'oeil de savoir ce a quoi vous pouvez prétendre.

@ Toutes les infos sur les aides gouvernementales : www.service-public.fr : taper dans le moteur de recherche
"bonus vélo"

Fermeture de I'accueil le jeudi
aprées-midi.

A compter du lundi 4 septembre 2023, les
horaires de votre mairie changent. L'accueil

physique et téléphonique sera désormais
fermé le jeudi apres-midi.

Le but est de permettre aux agents
d'aborder plus facilement des missions
délicates a traiter lors de I'accueil du public.
Ainsi, dans un souci d'efficacité et de
fonctionnement de nos services, les agents
travailleront désormais porte fermée, le
jeudi aprés-midi.

Votre mairie reste a votre écoute :

Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi :

09h00 - 12h00 et 14h00 - 17h30

Jeudi : 09h00 - 12h00 (fermé I'aprés-midi)
Samedi : 09h30 - 12h00

*Horaires appliqués a compter du
04/09/2023

Par mail : accueil@montfort-sur-meu.bzh
Par téléphone : 02 99 09 00 17

Via le formulaire de contact disponible sur

le site de la ville : www.montfort-sur-meu.
bzh/nous-contacter

En cas de demande urgente
Violences intrafamiliales, bon alimentaire,

bon carburant, etc. Veuillez contacter le
CDAS (Centre Départemental d’Action
Sociale) : 02 22 93 64 00

26 boulevard Carnot

35160 MONTFORT-SUR-MEU

Le fonctionnement du bureau
vie associative va changer a la
rentrée.

Il n'y aura plus de créneaux dédiés comme
c'était le cas auparavant mais un accueil
sur rendez-vous les lundis, mardis, jeudis et
vendredis.

© Contact : vieassociative@montfort-sur-meu.bzh
0299090017



Eco paturage quelle suite ?
L'éco-paturage mis en place a Montfort-sur-Meu en avril 2021 permet
une gestion plus écologique des espaces verts, c'est une solution
alternative a I'entretien mécanique qui consiste a avoir recours aux
animaux pour réaliser des travaux de débroussaillage et de fauchage.
En effet, en broutant, les animaux réduisent les déchets liés a la tonte
et contribuent a une fertilisation naturelle des
sols. "La biodiversité s’en trouve ainsi préservée
puisque la flore continue de se développer et se
diversifier" souligne Mme Héritage, 3¢ adjointe

en charge de la transition écologique, des mobilités
et de la biodiversité. Cette méthode ancestrale
présente des avantages multiples : bilan carbone '
neutre, maintien d'une flore diversifiée, sauvegarde %fi’
d'espéces rustiques, idéal dans les zones d'acces
difficile, nuisances sonores diminuées. Plusieurs
types d’herbivores peuvent intervenir en éco-
paturage : chevaux ; poneys ; vaches ; moutons ;
brebis ; chévres naines ; lamas ; oies ; etc.).

4] ACTUALITES

Aujourd'hui : réalisé par une association.

Actuellement, la commune fait appel a un prestataire, qui fait paturer
ses moutons de Ouessant de maniére rotative entre I'Etang de la
Cane et le Parc Municipal.

Demain, pourquoi pas vos animaux ?

Vous avez des animaux ? Vous recherchez un
terrain ? Vous souhaitez participer dans un

méme temps aux actions de la commune et de
préservation de la biodiversité ? La Ville propose
la mise a disposition gratuite, par une convention,
de terrains situés au Parc de I'Etang de la Cane

et au Parc Municipal. Contactez le service
Aménagement et Développement Durable de la

| commune qui pourra vous préciser les modalités
de disposition et examiner votre proposition en
veillant au respect de I'environnement et du bien-
étre des animaux.

@ Contact: 0299090017
Service Aménagement et Développement Durable

La nouvelle Saison culturelle 2023-2024 fait

son show !
Vous étes préts ? Car la nouvelle saison culturelle vous attend avec
impatience... dans votre boite aux lettres !! Mais pas que... elle
débutera trés prochainement et s'annonce variée, fantaisiste et
enjouée : danse ludique et jubilatoire, théatre musical burlesque,
homme-orchestre, spectacle coup de poing, humour, poésie, balade
bras dessus, bras dessous avec Moliere, découverte du manipophone
et des phonotons, rencontre avec Pépé bernique, compassion pour un
pere en détresse, théatre d'objets autour de la mythologie grecque,
conte déambulatoire et musical et pour finir en beauté, un jukebox

de chansons d’'amour pour un spectateur. Mais ne dévoilons pas tout,
c'est déja beaucoup d'indices
concernant les spectacles
professionnels, a cela il faut
rajouter les propositions des
associations, ne pas oublier
que la médiathéque Lagirafe
anime des temps pour tous

0N
CIIUELL

2000

et que le patrimoine ne dort
jamais ! Alors ne manquez pas
I'ouverture en avant-premiere

MONTFORT-SUR-MEU

de la billetterie au Forum
des associations samedi 2
septembre 2023 de 14h a
17h au Confluent.

@ Infos et lien billetterie :
www.montfort-sur-meu.bzh/se-
divertir/saison-culturelle

ESPACE SANS
TABAC

—f—

Des espaces sans tabacs aux abords des
écoles.

La nouvelle rentrée scolaire, c'est l'occasion pour le CMJ (Consell
Municipal des Jeunes) et la commune de Montfort-sur-Meu de
mettre en place des "Espaces sans tabac”. || s'agit de lieux extérieurs
délimités et/ou identifiés, ou la consommation de tabac est interdite.
Ces espaces conviviaux qui accueillent un public majoritairement
familial dénormalisent le tabagisme afin de changer les attitudes face
a un comportement néfaste pour la santé et I'environnement. Afin de
répondre favorablement aux souhaits des usagers, la commune en
partenariat avec La Ligue contre le Cancer, a défini plusieurs lieux, aux
abords desquels, il sera désormais interdit de fumer.

Les lieux concernés a Montfort-sur-Meu :

- L'école du Moulin a Vent.

- L'école du Pays Pourpré.

- L'école Notre Dame.

Ces lieux seront matérialisés par des panneaux comportant le label

"Espaces sans tabac”. @ Infos : www.montfort-sur-meu.bzh/actualites



Un nouveau propriétaire pour La Petite

Marchande de Prose.

Jéréme Charlet prend la suite de Brigitte Morillon et d'Elisabeth
Monin aux commandes de la Petite Marchande, librairie
indépendante créée en 2008. De son cOté a la téte depuis sept

ans de "La Petite Librairie", Jéréme apporte avec lui un univers
complémentaire a la proposition actuelle : le livre d'occasion. Vous
retrouverez toujours les animations proposées habituellement :
les apéros lectures, les invitations d'auteurs, les salons, etc. Ainsi
que les charmants sourires des employées Shawan Lesser et Sylvie
Decouvelaere.

@ La Petite Marchande de Prose / 6 Rue des Arcades, 35160 Montfort-sur-Meu
02 23 43 48 92 / du mardi au vendredi : 9h30-12h30 et 14h30-19h ; samedi :
9h30-12h30 et 14h30-18h ; dimanche et lundi : fermé.

Chrlstophe Mignot, sait vous tirer le portrait !
A l'occasion du prestigieux concours des
Portraitistes de France 2023 organisé par la
Fédération Francaise de la Photographie et des
Métiers de I''mage (FFPMI) : Christophe Mignot a
recu I'un des titres de « Portraitiste de France 2023 ». Cet examen tres
prisé par la profession est organisé tous les deux ans, depuis 1991.

STUDIO MIGNOT

Photographes des Famittes depuis 1898

Il a pour but premier de permettre aux photographes professionnels
francais de mesurer la qualité de leur travail. Ce n'est pas un simple
concours mais une véritable qualification, un gage de reconnaissance
aupres de ses pairs et de qualité pour les clients. Les titres de
Portraitiste de France sont décernés pour une durée de 4 ans.
Christophe Mignot est a la téte de Studio Mignot, entreprise familiale
depuis 1898. Aujourd'hui, implantée a Montfort-sur-Meu, Saint-Méen-
le-Grand, Montauban-de-Bretagne et Merdrignac. Envie d'immortaliser
vos meilleurs souvenirs de famille ? Vous savez ou aller ! Et encore
bravo a Christophe Mignot !

@ Studio Mignot / 9 Place du Tribunal, 35160 Montfort-sur-Meu
0299 09 61 18 / contact@studio-mignot.fr

ACTEURS DU TERRITOIRE

C'EST POUR BIENTOT!

Quai N°3 - Créateur de liens!

Cet automne, dans des espaces de la gare de Montfort-sur-Meu,

va ouvrir un lieu d'un nouveau genre, un lieu dédié au « faire
ensemble », avec I'objectif de renforcer les liens entre les habitants
et d'embarquer (individuellement et collectivement) vers des modes
de vies durables et solidaires. C'est un collectif d’habitant.es réunis
au sein de I'association Céhapi qui a propulsé l'idée de ce lieu
convivial, ouvert a tous, qui proposera : des espaces de vie et de
travail, des animations et des activités, des échanges et des projets.
Habitant.es de tous horizons et partenaires locaux (associations,
producteur.rices, artistes, commercants, entreprises, collectivités...),
sont invités a partager ce tiers-lieu et a y contribuer pour préserver
la nature et le climat, repenser notre consommation, éviter le
gaspillage, se tendre la main, vivre et se déplacer autrement, agir
avec les arts et les cultures.

Pour cela, 4 activités :
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CAFE | CANTINE  BOUTIQUE SOLIDAIRE
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COTRAVAIL ANIMATIONS

« Nous sommes de plus en plus nombreux a étre conscients de 'urgence
de préserver la planéte, a vouloir agir a notre échelle, et a avoir envie de
tisser plus de liens. Bienvenue a Quai n°3 ! » Le collectif

Créons {e; fiens

O Quai n°3, Montfort-sur-Meu / 07 74 96 62 62 / bonjour@cehapi.org
ou tiers-lieu@cehapi.org / www.cehapi.org
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TOUS EN PISTE
Se déplacer en douceur
a Montfort.

Pour aller au travail, faire ses courses ou bien se promener, le vélo prend une place de plus en plus
importante dans nos déplacements quotidiens. Pour répondre a cet engouement, la ville de Montfort-
sur-Meu développe son réseau de cheminements doux, pistes cyclables, chemins piétonniers et espaces
piétons-vélos.

Depuis 2021, la ville a initié la création d’'une ceinture verte ayant vocation a faciliter les déplacements interquartiers, tout en présentant les

différentes facettes des paysages (urbains, ruraux, industriels).

LE PROJET ARRIVE A SON TERME

Aujourd’hui, le projet arrive a son terme ! Avec une longueur de pres de 12 kilométres, sa création a nécessité 'aménagement de troncons en
site propre, du marquage au sol et l'installation de panneaux indicatifs pour un budget total de 320 000€.

En 2023, les derniers troncons ont été aménagés pour circuler en toute sécurité et éviter que les piétons et les cycles ne circulent dans des

sites trop fragiles.

SUIVEZ LA LIGNE VERTE! |

Une partie du parcours de la ceinture verte est
matérialisée par une ligne verte tracée au sol qui vous
guidera sur le chemin. Attention, celle-ci n'est pas
une incitation a circuler sur le trottoir mais bien une

‘ue de Rennes

indication de direction... Dans les prochains mois, des
panneaux viendront compléter la signalétique pour
permettre de se repérer sur I'ensemble du parcours. Et

Rue de Gael

dés maintenant, le plan est accessible en ligne.

LEGENDE

IS CEINTURE VERTE
PARCOURS FAMILLE

Boulevard carnot

que Raoul 1er
3

Rue du

AUIES ap
o\ 3
e Ny

*Carte disponible sur www.montfort-sur-meu.bzh / rubrique Mobilités M

ET POUR LES FAMILLES ?
La boucle famille de 4 km (parcours jaune) propose un
parcours plus accessible, moins vallonné permettant
de découvrir le centre-ville, ses restaurants et ses
commerces.
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C'EST REPARTI!

PROJET POLITIQUE

Budget participatif - édition 2:

a vos idées.

Montfort-sur-Meu lance la seconde édition du budget participatif : une
enveloppe de 25 000 € du budget d'investissement de la commune est
réservée a la réalisation de vos projets pour la Ville, ou votre quartier.

MONTFORT-SUR-MEU 7

Suite aux belles propositions de I'édition 1, nous faisons
a nouveau appel a vos boltes a idées et attendons avec
impatience vos propositions. Surprenez-nous !

Qui peut participer ?

Les habitant-es de Montfort-sur-Meu agé-es au minimum
de 16 ans peuvent proposer des projets qui répondent a
leurs besoins et a leurs attentes.

Quel type de projet ?

Les propositions présentées peuvent concerner tous
les domaines d'investissement incombant a la Ville, par
exemple la culture, le sport, la jeunesse et I'éducation,
la solidarité, le numérique, la prévention et la sécurité,
I'environnement et 'aménagement de 'espace public. Les
projets d'investissement proposés ne doivent pas générer
de frais de fonctionnement (recrutement, entretien...).

L'habitant est au cceur de la démarche!

Ce sont vos projets pour répondre aux besoins des habitant.es, vous venez les présenter devant la commission. Les projets retenus seront
présentés en séance publique devant les Montfortais.es. Un vote sera organisé pour choisir le ou les projets qui seront réalisés.

Les grandes étapes

LANCEMENT
DU PROJET

D CLOTURE
DES VOTES

Je dépose mon projet

En ligne sur la plateforme Purpoz [m] gk i [=]
en flashant le QR code, juste ici: ;
OU sur purpoz.com

En version papier grace au formulaire disponible sur
www.montfort-sur-meu.bzh/actualités

Ensuite, je le dépose a l'accueil de la mairie ou 'envoie par mail a
budgetparticipatif@montfort-sur-meu.bzh

Une question, un souci, je contacte :
budgetparticipatif@montfort-sur-meu.bzh
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LE TERRITOIRE SE MOBILISE POUR VOUS |

DECRYPTAGE

Le Contrat Local de Santé.

En juin dernier le Syndicat mixte du Pays de Brocéliande et 'Agence Régionale de Santé (ARS)
Bretagne ont signé avec leurs partenaires un Contrat Local de Santé (CLS) pour une durée de 5 ans.

Ce contrat consiste a fédérer tous les acteurs pour agir dans un but
commun et mettre en place des actions qui vont dans le sens de
I'amélioration des conditions de vie des habitant.es du territoire.

TROIS GRANDES PRIORITES
Grace a la mobilisation d'un grand nombre de partenaires depuis mai
2022 autour de la mise a jour du diagnostic, de la concertation des acteurs
et de la définition des orientations stratégiques, ce CLS s'est construit
autour de 3 objectifs thématiques :
Pour des environnements et des habitudes de vie favorables a la santé.
En direction de publics spécifiques.
Pour améliorer I'acces aux soins et aux actions de prévention de la santé.

En complément des seize actions planifiées pour les cing prochaines
années, des pistes de travail complémentaires ont été identifiées,
notamment pour développer des actions de promotion dune
alimentation saine et de lutte contre l'inactivité physique et la sédentarité,
pour agir en faveur de l'inclusion des personnes en situation de handicap
ou encore pour améliorer la santé au travail.

DES ENJEUX SOCLES

Les enjeux socles permettent de se constituer des outils et des méthodes
de travail au niveau local afin de faciliter le décloisonnement entre acteurs
de la santé, qu'ils soient professionnels, élu.es ou habitant.es.

Il se déclinent en trois objectifs :
Assurer une meilleure lisibilité des ressources et des besoins.
Poursuivre la dynamique partenariale, en mobilisant les élu.es locaux
en tant que relais de proximité.
Développer linformation et la participation des habitant.es.

UN LARGE PARTENARIAT

Les actions du CLS seront suivies annuellement et soutenues
financierement par le Syndicat mixte du Pays de Brocéliande et I'ARS
Bretagne aux cOtés des cosignataires du contrat : la préfecture d'llle-
et-Vilaine ; les collectivités : la Région Bretagne, le Département d'llle-
et-Vilaine, la Communauté de communes Saint-Méen Montauban,
Montfort communauté, Brocéliande communauté ; 'enseignement : la
Direction des Services Départementaux de I'Education Nationale d'llle-
et-Vilaine, la Direction Diocésaine de I'Enseignement Catholique d'llle-et-
Vilaine ; des organismes de Sécurité Sociale.

Leur mise en ceuvre sera également portée ou soutenue par des
services du Syndicat mixte du Pays de Brocéliande et de nombreux
autres acteurs : les élu.es et services communauy, les professionnels de
santé libéraux, les établissements et services sociaux et médico-sociaux,
les établissements scolaires et les champs sportifs, caritatifs et culturels,
les habitant.es.
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m Espaces sans tabac
m Sensibilisation en
périscolaire

1.5 — Santé mentale
== m Création d’un CLSM
m Poursuite des SISM
m Formations en santé mentale

Je
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PROGRAMME D'ACTION

E.......{ Enjeux thématiques MemmEssEmEAEEEsssEEsssEsssEEssssEsss
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Environnement et habitudes

favorables a la santé

1.1 - Activités physiques et sportives

m Développement de la démarche ICAPS
aupres des établissements scolaires

m Olympiades de la santé

Publics spécifiques

== 2.1 - Réseau de lutte contre les VIF
1.2 - Alimentation saine et durable 2.2 - Promotion de la santé des jeunes

. " . " 2 Plélan-le-Grand
1.3 — Habitat et qualité de l'air intérieur

m Campagne de mesure du radon

m Temps d’information grand public sur
habitat et santé

m Sensibilisation de la filiere du batiment

"= 2.3 —Territoires Innovants Séniors

1.4 - Conduites addictives
m Temps fort pluriprofessionnel

H
w

Acceés aux soins et
a la prévention promotion
de la santé

3.1 — Attractivité des métiers de santé et
du territoire

m Professionnels médicaux et paramédicaux
m Secteurs en tension : sport, animation et
médico-social

3.2 -Sensibilisation aux outils numériques

" en santé

3.3 — Accessibilité aux bilans du Centre
" d’Examens de Santé a Rennes

Agir pour promouvoir la santé dans toutes ses dimensions

milieu scolaire et

qualité du cadre de vie,...

et de 'accompagnement,...

(R I R

Enjeux socles

Lisibilité des ressources

et des besoins

:
A.1 - Centre de ressources commun # B
m Répertoire mutualisé des ressources en
santé du territoire

m Fonds documentaire pour diagnostics

Mobilisation partenariale

B.1 - Information des élus locaux

pussspmmmm
=

B.2 — Réseau sur la santé de la petite
enfance, I'enfance et la jeunesse

Axes de travail

Environnement et habitudes
favorables a la santé

1.1-Développer des ateliers de promotion # 2
d’une alimentation saine et durable et des
activités physiques et sportives

Publics spécifiques

2.1 - Développer des actions pour

. , . N
1.2 - Développer l'urbanisme favorable a améliorer la santé au travail

la santé

2.2 - Développer des actions en faveur
de Finclusion des personnes agées ou en
situation de handicap

Sur les facteurs de risque : consommation d’alcool ou de tabac, sédentarité, souffrances psychiques,...

Sur les facteurs de protection : alimentation saine, activités physiques et sportives, qualité de I'air intérieur,
Sur l'organisation des parcours de santé : faciliter I'accés aux soins, améliorer I'attractivité des métiers du soin

En faveur des personnes vulnérables et de leurs aidants : personnes en perte d’autonomie, en situation de
handicap, de précarité, éloignées de I'acces aux droits et aux soins,...

Information et participation

C.1 - Forum citoyen

C.2 — Budget participatif sur la prévention

J

H+
@)

des citoyens

"
hennshunns

promotion de la santé

Acceés aux soins et

a la prévention promotion

de la santé .

H

3.1 - Etablir un état des lieux sur les besoins H
et les solutions existantes en termes de . E

mobilités pour accéder aux soins et aux
actions de prévention promotion de la santé

ICAPS : Intervention Centrée sur I'Activité Physique et la Sédentarité
CLSM : Conseil Local en Santé Mentale
SISM : Semaines d'Informations en Santé Mentale

VIF

: Violences Intrafamiliales
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Le succés de la Guinguette au Pré-Thabor montre a quel point il est important de donner de la place aux
Montfortais.es pour déambuler, se promener, s'emparer des espaces et consommer localement.

Guittai avant...

La place de Guittai est probablement la plus ancienne place de Ia cité. Elle était
située au « Carrefour de Ville », au croisement des deux axes qui traversaient le
chateau (la rue de I'Horloge et des Dames dans un sens, la rue de la Saulnerie
dans l'autre sens). Ces trois rues commercantes étaient fermées par des portes
a pont-levis. A I'extrémité de la rue de 'Horloge se dressait la porte Saint-Nicolas
ou Porte de I'Horloge, surmontée du beffroi de la ville, tandis qu'au bout de la rue
des Dames la porte de Coulon (ou Porte Blanche) fermait la ville. En haut de la
rue de la Saulnerie, la porte de Saint-Jean fermait le dernier acceés a l'intérieur du
chateau. Ces portes furent détruites pendant la deuxieme moitié du 19¢ siecle,
pour faciliter lacces aux halles centrales. Il existe quelques représentations de la
porte de Saint-Nicolas, mais aucune image des deux autres portes.

Dés le Moyen-age, la place de Guittai accueillait les halles médiévales, a deux
étages, sur poteaux de bois, et lauditoire de justice se dressait a la place de la
créperie Le Clos Margot. Au 19¢ siecle, ces halles furent remplacées par des
halles industrielles, sur le méme modéle que sur la place des Lices de Rennes
(le rennais Béziers-Lafosse fut I'architecte de ces deux édifices).

14

BON A SAVOIR

Pourquoi les halles ont-elles été détruites ?

En 1969, ces halles furent détruites

pour laisser place a I'actuel parking, la
destruction a été filmée par des habitant.es
de la place. Vétuste, le batiment imposant
génait la circulation autour de la place, et
donnait beaucoup d'ombre aux commerces
environnants. Le développement de
I'automobile dans les années 60 -70, et

la volonté d'accéder au plus prés des
commerces en voiture, ont précipité la
décision de leur destruction. Les gravats du
batiment ont servi a rehausser les sols de
la place des Douves, qui accueillaient des
jardins plus profonds.
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Aujourd'hui...

La rue de I'Horloge, la place Guittai, la place des Halles sont aussi des secteurs qui doivent &tre remis en valeur pour
rendre la visite de la cité plus attrayante. Néanmoins, ils présentent aujourd'hui des défauts que chacun connait.

Pour les piétons, la circulation La place des Halles est devenue La place est bruyante, le revétement
est dangereuse du fait de Ia un simple parking dans lequel il actuel, dégradé, provoque un bruit de
dégradation du revétement et est impossible de s'arréter pour roulement génant pour les riverains

des conditions dans lesquelles la profiter d'un moment de discussion soumis a cette contrainte de facon
circulation automobile se fait. a l'occasion d'une rencontre. continuelle.

oF

Cette saturation de l'espace par les
voitures rend impossible la mise en
valeur des places qui n‘ont plus aucun
attrait esthétique alors que I'ensemble
des facades d'habitations/commerces
présente des aspects intéressants qui
peuvent apporter un plus a la ville.

Montfort a besoin d'un lieu ou les
rencontres des habitant.es puissent
se faire naturellement, a l'occasion
des courses en centre-ville, dans un
environnement plus aéré, ouvert,
calme, apaisé et proche du marché et

des commerces.

Enfin, au moment ou le déréglement climatique semble devenir hors de contréle, la
nécessité de déplacements moins agressifs, moins bruyants, émetteurs de moins
de gaz a effets de serre doit aussi étre marquée de maniéere plus que symbolique
par la ville.
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Les objectifs

Retrouver une place attrayante, ou l'on peut respirer, discuter, se
rencontrer, ou l'on a plaisir a venir, a amener des amis pour y passer
un moment parce qu'elle est agréable, accueillante. Que la Place
soit propice aux rencontres a l'occasion des courses, qu'elle offre
aux commercants la possibilité de mieux la vivre, la dynamiser en
attirant le client au travers de lieux sécurisés ou I'ambiance sereine
est a nouveau possible, ou le piéton est chez lui et ou le Montfortais se
reconnait.

LES ECHANGES

Les concertations menées avec la
population ainsi que le travail et

les discussions avec I'Architecte des
Batiments de France et le cabinet
d'urbanisme vont préciser les choses
dans les semaines a venir.

Les réflexions portent notamment
sur la circulation et la réduction de
son emprise au sol, les matériaux et
leurs couleurs, le mobilier urbain,
les plantations, la valorisation et
I'accessibilité des commerces. Des
questions se posent aussi sur la
programmation des travaux, de la
préservation des accés durant ceux-
ci, de la limitation des nuisances
pour les commerces, le tout devant
aboutir a la réalisation d'un projet
emblématique pour la Ville.
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UNE PRESENTATION EN
REUNION PUBLIQUE

Les éléments du futur projet vous seront présentés a l'occasion
d'une réunion publique. Aprés une période ou beaucoup de
choses ont été ralenties par les difficultés sanitaires, il convient
maintenant d'avancer de maniére la plus partagée possible,
comme pour les autres réalisations en cours, le skate-park ou
I'apaisement de la circulation en centre-ville.
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MONTFORT POUR VOUS AVEC VOUS

Pas de parution de tribune pour ce numéro.

V.Huet

L'ENERGIE DU COLLECTIF

Montfort-sur-Meu, un avenir en suspens, une ville qui stagne.

Malgré des finances saines qui auraient pu étre mises a profit, nous nous trouvons confrontés a un bilan mi-mandat des plus décevants.
Tout d’abord, nous sommes décus de constater que la maison de santé, dont l'ouverture était attendue avec impatience, n'est toujours pas
effective. Or, la majorité actuelle s'était engagée pendant les élections a ce qu'elle le soit dés 2021. Cette infrastructure cruciale aurait d0
améliorer l'accés aux soins médicaux pour les habitants de Montfort et aux alentours.

D'autre part, nous sommes préoccupés par la vente de biens stratégiques de la ville comme celui de la Tannerie qui aurait pu devenir un
projet répondant aux besoins de la population (transfert du cinéma La Cane, passerelle piétonne, lieux conviviaux, ...). La majorité a choisi la
facilité dans ce dossier au profit d'intérét a court terme.

Un autre point d'inquiétude concerne I'absence de nouveaux projets immobiliers. Or, il est essentiel d'anticiper et de planifier intelligemment
I'aménagement urbain pour garantir le maintien, voire une croissance harmonieuse de la population. De plus, la nouvelle zone prévue avec
Montfort Communauté sur le secteur de la Gare-Tardivieres-Gouzet n'est toujours pas sur les rails et ne verra donc pas le jour lors de ce
mandat notamment pour une premiére tranche.

Nous sommes en droit de nous interroger sur le manque de projets structurants annoncés a ce stade de la mandature et sur I'absence de
vision claire sur le développement de la ville.

D.David, T.Tillard, M.Sempey, D.Thirion, R.Parthenay

PARTAGEONS NOS FORCES : INVENTONS DEMAIN !

Le temps de 'aménagement et ses contraintes...

Réfléchir avant d'agir, mesurer et soupeser les difficultés en amont, les confronter aux principes de réalité, a la problématique des
financements croisés pour soutenir et accompagner les projets a engager (demandes de subventions a opérer tenant compte des exigences
et compétences de I'intercommunalité, du Département, de la Région, de I'Etat, de I'Europe) puis prendre en considération dans le méme
temps l'instabilité et les injonctions contradictoires de la réglementation (projet de loi relatif a la réindustrialisation pour relocaliser et
accueillir de nouvelles entreprises et politiques d'amélioration de I'offre de logements pour répondre a la demande quand il faut, en
parallele, d'ici 2030, diviser par deux au titre de la loi « climat et résilience » la consommation d'espaces fonciers pour réaliser tout cela)

sans omettre un début de mandat rendu chaotique par la crise sanitaire ou encore les aléas liés aux consultations infructueuses aupres

des entreprises pour cause de surcodts, d'inflation ou de pénurie de main d'ceuvre, les contentieux potentiels, etc. Voila quelques freins du
quotidien et aux projets a bien appréhender et auxquels nous devons faire face lorsque I'on s'engage dans l'action publique, singuliérement
pour conduire des projets d'aménagement structurants qui nécessitent patience, ténacité, capacité de persuasion et humilité, bien au-dela
et indépendamment de la durée d'un mandat quand on sert l'intérét général. Pour autant, et c'est heureux, des opérations finissent par
sortir de terre et aboutir sur notre commune quand d'autres sont d'ores et déja effectives et les mois et deux prochaines années a venir vont
encore plus le mettre en exergue comme I'esquisse, en partie, le dossier de ce magazine.
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LA CREATIVITE BAT SON PLEIN

VIE DES QUARTIERS

Des artistes en résidence

a Montfort.

Deux artistes créateurs se sont installés cette année a Montfort-sur-Meu, leurs créations seront visibles a

l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine.

Attachée au soutien a la création, la ville de Montfort-sur-Meu accompagne chaque année des artistes afin de leur permettre de développer
leur art au service de publics divers : habitant.es ; dans le cadre de projets éducatifs ou extra-scolaires ; aupres de personnes isolées ; etc.
Les résidences permettent aussi de créer un lien particulier avec les artistes : leur temps de présence plus long sur la ville permet d'aller a la

rencontre des habitant.es et de créer des moments de complicité.

GEORGIA NELSON

Georgia Nelson a été invitée par la galerie d'Art Quinconce, en accord
avec la commune de Montfort-sur-Meu et le soutien de la Direction
Régionale des Affaires Culturelles pour un projet artistique autour de
la Tour du Papegaut. Georgia Nelson est présente par intermittence
a Montfort-sur-Meu depuis le mois de mai 2023. Il sera possible de la
rencontrer a la chapelle Saint-Joseph ou a la galerie Quinconce des début
septembre et jusqu'aux Journées du Patrimoine (16 et 17 sept. 2023).

Depuis fin mai, des rencontres avec des habitant.es, des lycéen.nes, des
résident.es de I'EHPAD ont marqué sa résidence. Chacun des groupes a
apporté sa contribution créative, sous la direction de Georgia, a partir de
dessins, peintures, photographies représentant la tour du Papegaut a
travers le temps. L'ensemble constituera une tapisserie qui sera exposée
dans plusieurs sites mais principalement a la galerie d'Art Quinconce, a
partir des Journées du Patrimoine et ce jusqu'au 14 octobre 2023.

A l'occasion des Journées Européennes du
Patrimoine, retrouvez également des céramiques
produites a Montfort-sur-Meu, exposées a la
chapelle Saint-Joseph ainsi que des peintures
grand format a la galerie Quinconce, et des
papiers peints dans la ville. Le tout réuni sous le
titre « Trois fois » by Georgia Nelson.

REGIS GUIGAND

Régis Guigand a déja été présent a Montfort-sur-Meu, en coopération
avec la compagnie des « Becs Verseurs », notamment pendant la saison
culturelle. Il travaille a la création de "L’Antre-Temps" depuis le mois de mars,
a partir des fonds photographiques de la commune, et de documents sur
Ihistoire de la ville. Régis Guigand a été choisi par la commune, suite aux
propositions culturelles quil avait déja pu établir lors des précédentes
saisons culturelles.

Lors des Journées Européennes du Patrimoine, Régis Guigand, nous
entrainera avec sa compagnie théatrale dans "L’Antre-Temps", un
lieu de mémoire et de vie, a la chapelle Saint-Joseph. Dans un méme
temps, trois conservatrices un peu particulieres nous présenteront
des photographies du début du 20¢ siecle, des reliques et vestiges de
I'histoire de la ville, et nous y promeneront, au gré d'une balade mélant
légendes, danses et karaokés facétieux.
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TOUS LES EVENEMENTS DE LA SAISON EN UN COUP D'EIL ! '%

ot TEMBRE

om. 10 117 ven. 10
Concert s HIC

ACADEMIE PAUL LE FLEM THEATRE MUSICAL BURLESQUE
CHAPELLE SAINT-JOSEPH L' AVANT-SCENE

VEN. 17 6sam. 18 1 20m _
Montfort Blues Festival

MUSIQUE
LE CONFLUENT

sa. 166 om. 17| oe 10 A 184 o
Les Journées Eurmpéennes du Patiimoine

TOUTE LA VILLE

JEU. 23 | 2030
Tant bien que mal

THEATRE

L'AVANT-SCENE

sam. 23 | 11430

Présentation de 3 Saison

MEDIATHEQUE LAGIRAFE

saM. 23 6 oiv. 24 1 104 A 18H

Expo des afeliers o

CLIN D’OEIL SUR L'ART

M2 174
L’homme-oichestre

[IEI"BR[ MUSIQUE ET MARIONNETTE

Concert orgue et violoncelle « M cahatet »

LES AMIS DE L'ORGUE B LN @3

LIS OF MONTEORT @ DARE-DARE PRODLCTION *
' AVANT-SCENE

[I].IMAgBI 15H30 Jeu. 14 1 20430
-A.D {ECRAND P

DANSE ILLE-ET-VILAINE ARPAING
LE CONFLUENT THEATRE

_ LE CONFLUENT
Ven. 20 | 204

Vﬂuﬂgﬂ en 2030 glﬂliEUSES
CEHAPI

o
sam. 28 | 184

ROCK-SUI-meu ¢
HARD CALLING RECORDS

Service Billetterie :

02 99 09 00 17

07 86 67 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh
www.montfort-sur-meu.bzh

A LAGIRAFE

Sam 2 sept > Sam 9 Sept
EXPOSITION
MONTFORT-MARKTHEIDENFELD

Il'y a trente-cing ans, des coureurs
allemands et francais partaient de
Montfort-sur-Meu pour rejoindre la
ville jumelle de Marktheidenfeld-Am-
Main. 1 150 km a parcourir en relais,
jour et nuit, par les coureurs des deux
nationalités. Venez découvrir cette
aventure en photos.

Acceés libre aux horaires d'ouverture de la
médiathéque. Tout public.

Samedi 16 septembre

ATELIER SERIGRAPHIE

Avec Julien Duporté

Dans le cadre des Journées Européennes

du Patrimoine.

Une photo de la Tour du Papegaut,
des encres, un peu de technique, un
artiste pour vous accompagner et
réinventer ce lieu emblématique du
patrimoine montfortais.

Sur inscription 8 ans et +

Samedi 30 septembre
RENCONTRE

Avec Anne Lecourt

Paysannes : hier, aujourd'hui, demain :
le monde agricole vu a travers les yeux
des femmes. La médiathéque regoit
Anne Lecourt pour le livre "Paysannes”
paru aux éditions Ouest-France. Un
recueil de témoignages de femmes de
toutes les générations qui racontent,
entre passion et souffrance, le monde
agricole d'aujourd’hui.

Sur inscription - Public adulte.

Samedi 14 octobre 2023

FETE DE LA SCIENCE

A l'occasion de la Féte de la science,
Lagirafe se penche sur la gestion

de nos déchets. A ne pas manquer :
I'atelier AutoRecyclLab qui permet de
recycler du plastique par soi-méme,
a I'aide de machines « Low tech » et a
énergie humaine.

Acces libre de 15ha 17h.

Du 5 au 16 décembre 2023

QUINZAINE DE LA PETITE ENFANCE
Prenez le temps de faire une pause
avec votre tout-petit et vivez une
expérience sensorielle dans les 30m?
de I'Espace Snoezelen déployé pour
I'occasion. Un temps suspendu au
milieu du tumulte des Fétes de

fin d'année.

1€
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