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MENSUEL DU 21 NOVEMBRE AU 19 DECEMBRE 2023
BULLETIN D'INFORMATION DE MONTFORT-SUR-MEU

| EVENEMENT |

Cette année,

s’annonce spectaculaire !

Depuis plusieurs mois, la Ville
de Montfort-sur-Meu travaille
ardemment pour vous proposer
des fétes chaleureuses et
conviviales. Cette année Montfort
en Fétes sera placé sous le signe
du spectacle et de l'art de rue,
une invitation au réve, a la magie,
a I'émerveillement !

La féte foraine

Du samedi 25 novembre au dimanche
3 décembre, venez vous divertir,
vous régaler et profiter de I'esprit de
Noél a travers les maneges et autres
animations sur les stands que vous
propose la féte foraine ! Les horaires :

-25 et 26 novembre
Place de I'Eglise / 14h-20h

-29 novembre, 2 et 3 décembre
Place de I'Eglise, place des Douves et
place de la Cohue / 14h-20h

Le Village de Noél

Pour cette nouvelle édition les 9 et 10
décembre prochains, le Village de Noél
aura le plaisir de vous accueillir place
des Douves. Venez profiter d'un cadre
exceptionnel, sur les bords du Meu,
pour découvrir les créations des 23
artisans et gastronomes présents sur le
Village. La liste complete des chalands
est consultable sur le site de la ville.
Pour animer le tout, professionnels
et associations, vous feront voyager
dans les mondes de la machinerie, de
la magie, du chant, le tout couronné
d’humour et de cascades en tout

Montfort en

MONTFORT
MA VILLE

Fétes

genre. Des spectacles adaptés au plus
jeune age qui raviront également les
plus grands !

De nombreuses animations

Les animations, c'est aussi en amont du
Village, sur le marché du 2 décembre.
Et aprés, au travers deux spectacles qui
vous seront présentés a I’Avant-Scéne,
le vendredi 22 décembre, avec la
programmation de la médiatheque et
sans oublier les rendez-vous associatifs.

A SAVOIR

Programme complet
des festivités sur :
www.montfort-sur-meu.bzh
Rubrique Actualités
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Vie locale

VOS SERVICES

HOTEL DE VILLE

0299 09 00 17

Lundi, mardi, mercredi,
vendredi : 09h -12h et 14h
-17h30. Jeudi : 09h -12h.
Samedi : 09h30 - 12h.

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous a |'Hotel
de Ville au 02 23 43 10 43.

MEDIATHEQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi, de 14h a
19h ; vendredi, de 10h a 13h
et de 15h a 18h ; samedi, de
10h a 13h et de 15h a 18h.

ALSH / CAP'JEUNES
Inscription via le portail
Montfort F@mille.
BILLETTERIE SAISON
CULTURELLE

02990900 17/07 8667 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30;
mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30

VIE ASSOCIATIVE
vieassodiative@montfort-sur-meu.bzh

Accueil sur rendez-vous
les lundis, mardis, jeudis et
vendredis.

PERMANENCES DES ELU-ES
de 10h a 12h

e Samedi 25 novembre : Pierre
Guillouét, adjoint en charge de la
santé, des politiques sociales, des
solidarités et du handicap.

e Samedi 2 décembre : Philippe
Duffé, conseiller municipal
délégué aux ressources
humaines, a la défense, aux
sports et établissements
scolaires secondaires.

e Samedi 9 décembre :
Christine Fauchoux, adjointe
en charge de |'éducation, de la
jeunesse et des sports.

¢ Samedi 16 décembre : Jean-Luc
Bourgognon, adjoint en charge
du cadre de vie et de I'urbanisme.

Une activité physique
adaptée a votre age.

Dans le cadre du programme PBVB
(Pour Bien Vieillir Bretagne), le CCAS
de Montfort-sur-Meu a souhaité pour
cette année 2023 proposé une action
« Activité Physique Adaptée ». Celle-ci
se déroulera entre janvier et avril 2024.
Une réunion d'information et d'inscription
aura lieu le jeudi 14 décembre 2023
a 10h, salle des Disous (a l'arriere de la
mairie). La conférence d'information et de
sensibilisation est destinée aux retraités mais
également a leur famille, aux professionnels
médico sociaux... Les ateliers sont
réservés a des petits groupes de retraités
volontaires et motivés : ils sont constitués
de 12 séances, hebdomadaires, qui ont
pour but d’améliorer I'équilibre, la force,
la souplesse, I'endurance cardiovasculaire,
de conseiller les participants en matiere
d’activité  physique, d'hygiéne de Vvie,
d’aménagement de I'habitat.

[ SAISON CULTURELLE |

Tant bien que mal
Cie Mmm...

Dans cette histoire, on apprend a dire au
revoir, a finir ses phrases ou a s'échapper
par la fenétre du commissariat. En bref, un
hymne a la vie, qui fait rejaillir la beauté au
milieu du drame, en restant toujours drdle.
Accompagnée par un musicien sur scene,
Marie-Magdeleine viendra porter la voix
du défunt et des survivants, tous imbriqués
entre peine, joie, rires et pleurs. Une fois
encore, la comédienne se démultiplie
en une myriade de personnages et nous
entraine non sans humour et gravité dans
des histoires de famille que la vie déforme
et transforme.

JEUDI 23 NOVEMBRE - 20h30
L'Avant-Scéne

TARIF CATEGORIE C

Tout public a partir de 12 ans
Durée : 1h40

'homme-orchestre
Cie La Muette

Musicien et marionnettiste  argentin,
Santiago Moreno propose un concert de
mouvements et de mécanismes. Avec
I'Homme-Orchestre, la musique s'écoute les
yeux grands ouverts. Par un réseau de fils et
de poulies, le corps de I'artiste est relié a un
instrumentarium qu'il porte sur le dos.
Avec une dextérité fascinante, ce musicien-
marionnettiste virtuose joue une partition
rythmée aux influences sud-américaines.

SAMEDI 2 DECEMBRE - 17h
Médiatheque Lagirafe

Acces libre et gratuit*

Tout public a partir de 5 ans
Durée : 30 min

*dans la limite des places disponibles

Parpaing

Nicolas Petisoff

A qui les secrets de famille font-ils du bien ?
Faut-il savoir d’ou I'on vient pour savoir qui
I'on est ? Des questions que Nicolas Petisoff
pose dans son premier texte, Parpaing. Il y
raconte son parcours, I’histoire d'un gamin
qui va grandir dans une zone industrielle
construite en parpaings, ce matériau
insensible et lourd ; d'un adulte cabossé par
les parpaings qu'il s'est pris dans la figure
tout au long de sa jeune vie ; d'un homme
gui monte solidement les murs de sa vie,
parpaing apres parpaing.

JEUDI 14 DECEMBRE - 20h30
Le Confluent

TARIF CATEGORIE C

Tout public a partir de 15 ans
Durée : 1h05

Pour réserver vos places :

. Sur www.montfort-sur-meu.bzh
(commission : 0.50 €/ billet).

. Sur francebillet.com

(commission de 1 a 2 €/ billet).

. A la billetterie au rez-de-chaussée de la
mairie. Tél. 029909 00 17 /07 86 67 16 26
Email : billetterie@montfort-sur-meu.bzh
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J'entretiens ma haie.

Que vos haies soient mitoyennes ou
débouchent sur des voies publiques
(trottoirs, pistes cyclables et piétonnieres...),
il est important que chaque propriétaire
I'entretienne réguliérement. Des
signalements arrivent en mairie notamment
pour des haies qui perturbent la bonne
circulation des piétons et des vélos (ronces
et branches qui débordent sur les pistes
cyclables et piétonnes). Le bon entretien
est une obligation Iégale mais c'est aussi
un geste civique.

l'accompagnement  des
aidants.

La commune de Montfort-sur-Meu se
mobilise pour accompagner les aidants.
Au travers le Café des aidants. \Jous
accompagnez un proche malade, en
situation de handicap ou dépendant
du fait de l'age ? Accompagn’Aidants
vous invite au Café des aidants, jeudi
23 novembre 2023 a la médiatheque
Lagirafe. L'idée est d’'échanger autour
d'un théme donné, un jeudi par mois de
14h30 a 16h00.

| ENVIRONNEMENT |
L'énergie est notre avenir.

Montfort Communauté invite tous ses
habitants le mardi 12 décembre a
participer a des ateliers pour mieux connaftre
le potentiel de développement des énergies
et aider la communauté de communes a
définir la facon dont elle souhaite produire
localement |'énergie consommée sur le
territoire. Au programme :

¢ 19h : introduction et quizz.

* 19h30 : connaitre le potentiel énergétique
de Montfort Communauté.

e 21h : se positionner sur les différentes
filieres énergies renouvelables.

Gratuit sur inscription sur :

www. montfortcommunaute.bzh

La rencontre des métiers

en Brocéliande.

Du 30 novembre au 2 décembre, se
déroulera la toute premiere « Rencontre
des métiers en Brocéliande » dans la salle
du Confluent a Montfort-sur-Meu. Un
événement d’envergure qui a pour objectif
de faire découvrir aux jeunes une multitude
de parcours professionnels mais aussi de
valoriser les entreprises du territoire. 3 jours
pour découvrir une multitude de parcours
professionnels :

¢ Jeudi 30 novembre et vendredi 1¢
décembre de 9h a 17h : pour les scolaires.
¢ Samedi 2 décembre : pour tous.
L'événement est le fruit de la collaboration
depuis plus de 10 ans entre le Club des
Entrepreneurs du Pays de Brocéliande et
les colleéges, lycées et MFR du territoire,
soutenus par les intercommunalités de
Brocéliande, Montfort et Saint-Méen
Montauban. L'objectif ? Faire connaitre
les quelque 7000 entreprises existantes a
I"échelle des 3 communautés de communes
qui abritent une foultitude de métiers et de
savoir-faire.

Et si vous
covoitureur ?

deveniez

Un covoitureur peut étre conducteur,
passager ou les deux alternativement. Le
passager peut ne pas avoir de voiture, pas
le permis ou tout simplement souhaiter
laisser sa voiture au garage de temps en
temps. Le covoiturage a de nombreux
supers pouvoirs : moins de stress, plus de
convivialité, de la solidarité, un budget
transport réduit et une voiture de moins
dans le trafic ! Pour vous permettre
de covoiturer au quotidien selon vos
besoins, votre collectivité est partenaire
de l'association Ehop et membre de la
plateforme publique de covoiturage
ouestqo.fr

Nouveauté 2023 : La prime covoiturage de
100 € au conducteur !

Toutes les infos sur : ouestgo.fr

LE PROCHAIN CONSEIL
MUNICIPAL

Le prochain conseil municipal
se tiendra le lundi 11
décembre 2023 a 19h,

salle du Conseil Municipal

- Ordre du jour complet
téléchargeable sur www.
montfort-sur-meu.bzh

Pour répondre aux besoins
de sa clientéle, Enedis a
prévu de réaliser sur le
réseau de distribution des
travaux qui entraineront
une ou plusieurs coupures
d’électricité.

Horaires des coupures :
mardi 12 décembre 2023
de 08h30 a 14h00

Quartiers ou lieux-dits :
N2 LA TRICAUDAIS
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En bref

| VIE ASSOCIATIVE |

Fonctionnement du bureau de
la vie associative.

II'n'y aura plus de créneaux dédiés
comme c'était le cas auparavant

mais un accueil sur rendez-vous les
lundis, mardis, jeudis et vendredis.

Contact :
vie.associative@montfort-sur-meu.bzh

¢ LES PETITS CHOUNS

Tu as entre 3 mois et 3 ans ? Viens vite
rejoindre Les Petits Chouns | Accompagné
de la personne qui te garde
habituellement (maman, papa, nounou,
mamie....) dans un lieu agréable, ou tu
pourras jouer, danser, enfin t'éclater...
A la Maison de l'enfance, ruelle des
écoles. Lundi, mardi et vendredi de
9h30 a 11h30 (la fréquentation est
limitée a une utilisation par semaine).
Renseignements : Mme Fortin Anita : 06
04 19 75 07 ou petitschouns35@gmail.
com

¢ YOGA DU PAYS DE MONTFORT
Avez-vous envie d'une pratique de
méditation et de relaxation qui permet
la détente du corps et de l'esprit ?
Alors, venez participer a la matinée de
Yoga Nidra proposée par |'Association
de Yoga du Pays de Montfort le 16
décembre 2023 a 10h dans la salle de
motricité de I'Ecole du Moulin-a-Vent.
Cette séance est ouverte a tous a partir
de 16 ans. Renseignements, tarifs et
inscription obligatoire a : contact@yoga-
montfort.fr

e RECREAFIL

L'association Récré a Fil présente sur
la commune propose des activités
comme : le patchwork, la couture,
le tricot, le point de croix ou encore
le crochet. Quelques places sont
encore disponibles dans le domaine
de la couture. Les cours sont proposés
le mardi aprés-midi de 14h a 17h.

— PROCHAIN NUMERO

N'hésitez pas a les contacter si vous
étes intéressés.
Contact : recreafil@gmail.com

» COUP DE THEATRE

Samedi 2 décembre 2023, |'association
VOous propose une comédie dramatique
et historiqgue de Matthieu Berthélémé.
Rendez-vous a 20h a L'Avant-Scéne.
L'histoire : Paris 1940, a l'arrivée des
allemands, le gouvernement de Vichy
décide que la « Ville-Lumiere » doit
continuer a briller. Les restaurants, les
théatres, les cabarets etles bordels restent
ouverts pendant toute I'occupation.
A Montmartre, la troupe d'un cabaret
va traverser cette période trouble avec
détermination. Le public est la : nazis,
miliciens, collabos, résistants ou simples
gens. Malgré la peur, les menaces et les
passions, l'espoir continue « and the
show must go on | » Public a partir de
12 ans. Tarifs : adultes : 6€/— 18 ans et
étudiants : 5€ — 10 ans gratuit.
Réservation : www.athenaenscene.com
ou au 06 52 20 04 46

e ENTRE COUR ET JARDIN ET LES
BALADINS DU PAPEGAULT

Venez découvrir une comédie de Régis
Porte : « Joyeuse pagaille ». Comment
une célibataire endurcie peut-elle, en un
temps record, constituer la famille idéale
pour convaincre son patron qu'elle est
trop occupée quand celui-ci se met en
téte de lui rendre visite ? Samedi 20 et
27 janvier a 20h30 et dimanche 21 et
28 janvier a 15h00 a L'Avant-Scene.
Tout Public

Tarifs : 7€ plein tarif/ 3,50€: 12— 16 ans
Gratuit moins de 12 ans.

Réservation : 02 99 09 09 88

A votre service

Infirmier(e)s

SCP Briand-Dreuslin-Simon-Royer

Tél. 02 99 09 24 88 ou 06 81 80 04 42
SCM Colober-Merrer-Le Gall

Tél. 029909 12 25 ou 06 07 65 29 62

La parution d’annonces dans le BIM est un service gratuit, réservé a l'information
bréve des différents acteurs locaux (services municipaux ou tout autre établissement
public ou service public) ou d'acteurs institutionnels.

Le prochain BIM paraitra le mardi 19 décembre 2023.
Tél. 02 99 09 00 17 / service.communication@montfort-sur-meu.bzh

Ambulances
Clouet - Hubert : 02 99 09 00 83
Joly Christian : 02 99 09 70 23

Pompes funébres
Etablissement Thomas

Tél. 02 99 09 26 85

Clouet - Hubert : 02 99 09 00 83
PF Joly : 02 99 09 70 23

Numéros d'urgence
Police Secours - 17
Pompiers - 18

Samu - 15

Général - 112 (mobile)

Pharmacies de garde

e WE du 25 - 26 novembre :
Pharmacie Hélene Cariou a Breteil.
Tél. 02.99.06.01.62

e WE du 2 - 3 décembre :
Pharmacie Devos a Talensac.
Tél. 02.99.09.30.03

e WE du 9 - 10 décembre :
Pharmacie Dupont Kermel a Bédée.
Tél. 02.99.07.00.17

e WE du 16 - 17 décembre :
Pharmacie Gendrin a Iffendic.
Tél. 09.83.24.70.80

e WE du 25 - 26 novembre :
Samedi : 18h a Talensac.
Dimanche : 9h30 a Bédée et 11h a
Montfort-sur-Meu.

e WE du 2 - 3 décembre :

Samedi : 18h a Iffendic.

Dimanche : 9h30 a Talensac et 11h a
Montfort-sur-Meu.

¢ WE du 9 - 10 décembre :

Samedi : 18h a Pleumeleuc.
Dimanche : 9h30 a Talensac et 11h a
Montfort-sur-Meu.

¢ WE du 16 - 17 décembre :
Samedi : 18h a Saint-Gonlay.
Dimanche : 9h30 a Bédée et 11h a
Montfort-sur-Meu.

Le BIM est tiré en 800 exemplaires.
llle-et-Vilaine «Dépot légal 1901»
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