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Budget Participatif édition 2 : 
c’est l’heure de voter !
Montfort-sur-Meu a lancé à l’automne 
2023 la seconde édition de son budget 
participatif : une enveloppe de 25 000 € du 
budget d’investissement de la commune 
est réservée à la réalisation de vos projets 
pour la Ville, ou votre quartier. Nous 
tenons d’ailleurs à vous remercier pour les 
belles propositions reçues. Aujourd’hui, 
sept sont toujours dans la course et c’est 
à vous de voter, jusqu’au 31 mars, pour 
votre projet préféré. Pour cela rien de plus 
simple, le vote est accessible depuis le lien 
suivant : https://framaforms.org/budget-
participatif-2024-1706717098
Ou en scannant le QR code ci-dessous :

Des visites de convivialité.
À l’occasion de la nouvelle année, l’équipe 
municipale et les administrateurs du CCAS 
de Montfort-sur-Meu proposent des 
visites de convivialité aux personnes âgées 
de plus de 80 ans et qui le souhaiteraient. 
L’organisation des visites s’eff ectue par 
la présence d’élus et/ou de bénévoles à 
votre domicile, au centre hospitalier ou à 
la Résidence Autonomie de l’Ourme. Ce 
moment privilégié permet de partager un 
temps convivial et d’évoquer vos attentes 
afi n de mieux y répondre. Les inscriptions 
sont à eff ectuer auprès du CCAS de 
Montfort-sur-Meu au 02.99.09.00.17 ou 
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

Le 114 : un service public gratuit.
Le 114 est réservé aux personnes 
sourdes, sourdaveugles, malentendantes 
et aphasiques, pour toutes les urgences, 
24h/24, 7j/7. Vous êtes témoin ou victime 
d’une situation d’urgence ? Le 114 est 
le numéro d’urgence unique, national 
et gratuit, accessible en visio, tchat, 
images et SMS. Des agents, sourds ou 
entendants, gèrent votre situation en lien 

direct avec le service d’urgence (SAMU, 
pompiers, police, gendarmerie) le plus 
proche.

Repas des aînés 2024.
Rendez-vous pour le repas des aînés 
le samedi 13 avril 2024 au Confl uent 
à partir de 11h30. La particularité 
cette année, c’est que le repas se 
veut intergénérationnel. Ainsi, les 
aînés participants pourront venir 
accompagnés par l’un de leur petits-
enfants. Les inscriptions sont ouvertes. 
Contactez le CCAS de Montfort-sur-
Meu au 02.99.09.00.17 ou par mail à  
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

L’école Notre Dame vous ouvre 
ses portes !
Vous êtes invités le vendredi 22 mars 
2024 à partir de 17h à découvrir l’école 
Notre-Dame. L’équipe pédagogique sera 
heureuse de vous rencontrer et de vous 
faire visiter l’école. Vous pourrez ainsi 
avoir un aperçu à travers un jeu de piste 
des projets mis en place pour les élèves 
sur le thème des Jeux Olympiques. À cette 
occasion, vous découvrirez également 
une exposition retraçant l’histoire des 
Jeux, off erte par le CASDEN et exploitée 
en classe. Ils vous attendent nombreux 
au 13 Boulevard Villebois Mareuil.

Résultats de l’enquête sur l’eau 
du Conseil de Développement 
du Pays de Brocéliande.
Les membres de la commission « Eau-
Agriculture-Alimentation-Biodiversité» 
du Conseil de Développement du Pays 

de Brocéliande ont inscrit sur leur lettre 
de mission, en 2022, la réalisation d’une 
enquête auprès de la population sur le 
sujet si important que constitue la qualité 
de l’eau. Après la réalisation de l’enquête 
courant 2023 les résultats sont aujourd’hui 
disponibles et consultables sur le site de la 
commune, rubrique actualités. Une page 
du prochain Montfort Mag sera consacrée 
au décryptage de ces résultats.

Des ateliers parentaux avec la 
CPTS de Brocéliande.
CPTS Brocéliande vous propose des 
ateliers construits en partenariat avec les 
acteurs locaux de la santé, de nombreux 
sujets y seront abordés : motricité, 
allaitement, initiation au portage de 
bébé, baby sign... Les ateliers débutent le 
samedi 16 mars 2024 et se déroulent sur 
diff érents lieux du territoire. Programme 
complet sur : www.montfort-sur-meu.bzh  
Inscription et réservation obligatoire à 
cptsbroceliande.coordination@gmail.com 
ou au 06.14.79.79.66

Service Questions de Parents – 
UDAF 35.
Devant le succès des ateliers « Parents 
connectés » en 2023, l’UDAF 35 vous 
propose des temps d’échanges entre 
parents d’ados, sur le thème du 
rapport aux écrans dans la famille. Les 
inscriptions (12 participants maximum) 
sont ouvertes : l’atelier se déroule le 
samedi 6 avril 2024, dans les locaux de 
l’UDAF. Inscriptions et renseignements : 
secretariatqdp@udaf35.fr

ACTUALITÉS Terre de Jeux 2024 : animation #3
Montfort, Terre de jeux et de diff érences ça continu ! 
Olympisme du cœur
Véritable projet d’éducation à la santé et à la citoyenneté, le 
parcours du cœur scolaire est organisé pour tous les enfants 
de CM1-CM2 de la ville en version olympique. 
Jeudi 28 et vendredi 29 mars 2024 –  COSEC
En partenariat avec la Fédération de cardiologie et les pompiers 
de Montfort-sur-Meu. Gratuit, réservé aux élèves de CM. 
Pour rappel le Village Olympique s’installera le week-end du 15-16 juin 2024 sur le 
site du COSEC. Retrouvez le programme complet sur : www.montfort-sur-meu.bzh



CONTACTS
HÔTEL DE VILLE
02 99 09 00 17
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 
09h-12h et 14h-17h30. 
Jeudi : 09h-12h.
Samedi : 09h30-12h.

ALSH / CAP’JEUNES

Inscription via le portail Montfort F@mille.

VIE ASSOCIATIVE

vieassociative@montfort-sur-meu.bzh

Accueil sur rendez-vous les lundis, mardis, 
jeudis et vendredis.

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous à l’Hôtel 
de Ville au 02 23 43 10 43. 

BILLETTERIE SAISON CULTURELLE

02 99 09 00 17 / 07 86 67 16 26

billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30.
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30.

MÉDIATHÈQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi : 14h-19h.
Vendredi : 10h-13h et 15h-18h
Samedi : 10h-13h et 15h-18h.

Conception : Mairie de 
Montfort/Meu
Imprimeur : Roudenn Grafi k

PROCHAIN NUMÉRO

Mardi 2 avril 2024.
02 99 09 00 17
service.communication@
montfort-sur-meu.bzh

WWW.MONTFORT-SUR-MEU.BZH

APE RÉCRÉ’ACTIONS
L’APE Récré’Actions organise la Zumba 
des familles le dimanche 24 mars 2024 
de 10h à 12h au Confl uent.

ASSOCIATION DE PARENTS D’ÉLÈVES 
DE L’ÉCOLE NOTRE DAME
L’association vous propose une braderie 
pour enfants (0-18 ans : puériculture, 
vêtements, jeux, maternité...) le 
dimanche 10 mars 2024. Rendez-vous
au Confl uent de 9h à 15h. Buvette et 
petite restauration sur place.

EMPB
29 et 30 mars 2024 - 18h
Le Confl uent - Tout public - Gratuit. Pour 
la deuxième année, l’École de Musique du 
Pays de Brocéliande et le Centre Créatif 
Montfortais s’associent pour promouvoir 
la scène locale. Deux soirées de concerts 
permettant aux jeunes groupes amateurs 
de se produire dans des conditions 
professionnelles. Musiques éclectiques 
et bonne ambiance assurée.
Contact : EMPB au 02.99.06.60.54

CLUB DE KARATÉ DE MONTFORT 
Le club de karaté de Montfort-sur-Meu 
ouvre une section spécialement orientée 
pour un public senior (à partir de 55 ans) 
ainsi que des cours Karaté Santé (labellisé 
auprès du CROS Bretagne). Il s’agit d’un 
cours de karaté s’adressant à un public 
de seniors, souvent non sportifs, qui 
désire pratiquer une discipline adaptée, 
non traumatisante visant à l’amélioration 
des fonctions motrices, cognitives et 
cardio-pulmonaires. Cette pratique vise 
à l’épanouissement individuel et au bien-
être, à l’entretien de la santé, à l’harmonie 
entre le corps et l’esprit ainsi qu’à 
l’équilibre général entre les parties du 
corps et les systèmes qui le composent. 
Le karaté est un formidable outil pour 
entreprendre un travail sur soi quel que 
soit l’âge ! Pour tous renseignements : 
professeur Pierrick Lemou 06.72.08.56.81 
Cours le jeudi de 10h30 à  12h. Salle 
Jackez Josset Confl uent à Montfort-sur-
Meu. Tarif 130 €

CYCLOS RANDONNEURS MONTFORTAIS
Existe-t-il un moyen plus agréable 
d’entretenir son corps que de rouler 
tranquillement à la découverte des 
paysages de notre charmante région sur 
des routes pas trop passagères. Pédaler 
d’un rythme régulier sans top forcer 
améliore effi  cacement le fonctionnement 
du cœur, des poumons et des muscles. 
Votre organisme résistera mieux à la 
fatigue et vous constaterez au fi l du temps 
les bienfaits d’une activité régulière. Ne 
roulez pas seul ! Faire du vélo en groupe 
aide à se motiver et à garder une pratique 
plus régulière. Vous débutez la pratique 
ou vous souhaitez reprendre le vélo après 
un arrêt prolongé, vous roulez avec un 
VAE, homme ou femme sans limite d’âge, 
le club est là pour vous accompagner et 
vous conseiller. Si vous êtes intéressés, 
c’est simple, par mail : crm35160@gmail.
com ou  par internet : https://www.
crm35160.fr

ASSOCIATIONS

Coupure de courant prévue lundi 11 
mars 2024 entre 09h00 à 10h45.
Quartiers ou lieux-dits concernés :
18 LA PRISE FRESNEL

INFOS LOCALES

• 2-3 mars : Pharmacie Devos à Talensac 
/ 02 99 09 30 09
• 9-10 mars : Pharmacie de Brocéliande à 
Montauban-de-Bretagne / 02 99 06 40 81
• 16 mars : Pharmacie Delys Menard à 
Médréac / 02 99 07 23 12
• 17 mars : Pharmacie Devos à Talensac / 
02 99 09 30 09
• 23-24 mars : Pharmacie Dupont Kermel 
à Bédée / 02 99 07 00 17
• 30-31 mars :  Pharmacie Océane à 
Saint- Méen-Le-Grand / 02 99 09 61 22

• 2 mars : 18h à Talensac.
• 3 mars : 9h30 à Bédée et 11h à Montfort-
sur-Meu.
• 9 mars : 18h à La Nouaye.
• 10 mars : 9h30 à Iff endic et 11h à 
Montfort-sur-Meu.
• 16 mars : 18h à Talensac.
• 17 mars : 9h30 à Pleumeleuc et 11h à 
Montfort-sur-Meu.
• 23 mars : 18h à Bédée.
• 24 mars : 10h30 à Iff endic et Talensac et 
11h à Montfort-sur-Meu.
• 30 mars : 21h à Montfort-sur-Meu.
• 31 mars (Pâques) : 10h30 à Iff endic et 
Talensac et 11h à Montfort-sur-Meu.

PHARMACIES DE GARDE

MESSES

DÉVIATIONS
• La circulation des véhicules est interdite 
le dimanche 7 avril 2024 de 7h00 à 17h 
sur la D35 du carrefour de Guillermoux 
au panneau d’agglomération de Talensac. 

HORAIRES MAIRIE
Changement des horaires d’ouverture de 
l’accueil du lundi 26 février au dimanche 
10 mars 2024 :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 09h00-
12h00 et 14h00-17h00 (au lieu de 17h30).
Jeudi : 09h00-12h00 (fermé l’après-midi).
Samedi (02/03 et 09/03) : FERMÉ

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain Conseil Municipal aura lieu 
le lundi 25 mars 2024, à 19h en salle du 
Conseil Municipal à la mairie.

Permanences des Élus
de 10h à 12h le samedi.
• Samedi 2 et 9 mars : pas de 
permanence d’élu, accueil fermé les 
samedis matin en raison des vacances 
scolaires.

• Samedi 16 mars : Christine 
Fauchoux, adjointe en charge de 
l’éducation, de l’enfance, de la jeunesse 
et des sports. 

• Samedi 23 mars : Philippe Duff é, 
conseiller municipal délégué aux 
ressources humaines, à la défense, au 
sport et aux établissements scolaires 
secondaires.

• Samedi 30 mars : Michel Bertrand, 
adjoint en charge des fi nances et de 

l’administration générale.


