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Chers et chères 
Montfortais,

Alors que la 
période estivale, 
marquée 
notamment 
par plusieurs 

épisodes de fortes chaleurs, 
s’achève, il vous est proposé 
de revenir sur quelques temps 

forts, visites et festivités qui l’ont 
marquée au travers de ce nouveau 
numéro, de prendre connaissance 
des dernières actualités du 
territoire et naturellement de 
se remémorer les différents 
événements de la rentrée bien 
ancrés dans notre commune 
(forum des associations, rentrée 
scolaire, Journées Européennes du 
Patrimoine, vie culturelle, octobre 

rose, animations séniors, etc.).
Ce numéro est aussi l’occasion de 
rappeler l’importance de penser à 
vérifier son inscription sur les listes 
électorales ou de se faire recenser 
pour les nouveaux arrivants.
Bonne reprise ou bonne rentrée à 
chacun et chacune d’entre vous,

Fabrice DALINO
Maire de Montfort-sur-Meu
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LA POLICE MUNICIPALE, AU CŒUR 
DE LA VIE MONTFORTAISE
Prévenir, protéger, dialoguer — telle est la mission quotidienne de la Police Municipale 
de Montfort-sur-Meu. Au cours de l’été, avec l’arrivée d’un nouvel agent en qualité de 
Responsable, l’équipe de la Police Municipale s’est agrandie. Nous vous proposons de faire la 
connaissance de Quentin Guennoc et Sébastien Cochois à travers ce portrait croisé.

Le métier d’agent de Police 
Municipale se déroule 
principalement sur le terrain, mais 
comporte également une part 
importante de travail administratif. 
Sous l’autorité du Maire, les agents 
veillent au bon ordre, à la tranquillité, 
à la sécurité et à la salubrité 
publiques. Leur mission allie 
prévention, intervention et présence 
lors des manifestations, afin de 
rassurer la population. Compétents 
sur l’ensemble du territoire 
communal, ils interviennent au plus 
près des habitants.

QUELS SONT VOS PARCOURS 
RESPECTIFS ?

QUENTIN : « J’ai commencé ma 
carrière dans la gendarmerie, après 
avoir réussi un concours écrit et 
suivi une formation en école de 
gendarmerie. J’ai exercé pendant 
cinq ans comme gendarme adjoint 
volontaire à Melun (77). À l’issue de 
cette expérience, j’ai choisi de me 
reconvertir vers la Police Municipale, 
un métier qui me permet de rester 
proche du terrain tout en diversifiant 
mes missions. »

SÉBASTIEN : « Il y a une vingtaine 
d’années, j’ai intégré la Police 
Municipale après avoir réussi le 
concours et suivi un an de formation. 
Mon premier poste s’est déroulé 
dans une brigade de quartier à 
Orléans. Par la suite, j’ai occupé 
différents postes à responsabilités et 
assuré des fonctions d’encadrement 
dans plusieurs collectivités. »

POURQUOI UNE VILLE COMME 
MONTFORT-SUR-MEU ?

QUENTIN : « Je souhaitais revenir 
en Bretagne pour me rapprocher 
de ma famille. Montfort-sur-Meu 
est une ville à taille humaine, dotée 
d’une identité forte et offrant un 
cadre de vie agréable. »

SÉBASTIEN : « Originaire de 
Quiberon, je voulais également 
revenir en Bretagne. Mon choix 
s’est autant fait pour des raisons 
familiales que professionnelles : 
l’offre proposée par Montfort-sur-
Meu et la diversité des missions 
m’ont tout de suite séduit. »

QUEL SERA LE CHAMP 
D’ACTION DE VOS 
INTERVENTIONS ?

SÉBASTIEN : « Montfort-sur-Meu 
est une commune attachée à 
la proximité avec ses habitants. 
Les nombreuses manifestations 
locales nécessitent notre présence 
régulière. Nos missions couvrent un 
large éventail, parfois méconnu du 
public : urbanisme, réglementation 
sur la publicité, gestion des déchets, 
etc.

En tant que Responsable, mon rôle 
est d’assurer un service actif tout en 
conseillant la mairie sur les pouvoirs 
de Police Municipale. Je veille 
également à maintenir des liens 
étroits avec les acteurs de la sécurité, 
notamment la gendarmerie, ainsi 
qu’avec l’ensemble des services 
municipaux.

Nous allons mettre en place des 
permanences afin d’accueillir 
le public au poste de Police 
Municipale. L’objectif : renforcer 
la sécurité en privilégiant la 
proximité et le dialogue, et répondre 
directement aux préoccupations des 
habitants.

Nous souhaitons aussi renouer 
un contact régulier avec les 
commerçants, acteurs essentiels 
de la vie communale, et assurer 
la surveillance des points écoles. 
Des interventions dans les 
établissements scolaires seront 
menées pour sensibiliser les 
jeunes aux règles de circulation, 
notamment en deux-roues ou 
avec les engins de déplacement 
personnel motorisés (EDPM). »

Sébastien COCHOIS, 
Responsable Police municipale (à droite)
Quentin GUENNOC, Policier municipal
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(RE) DÉCOUVREZ 
LES MEILLEURS MOMENTS !

Juin - Juillet - Août

Quoi de mieux pour lancer 
l’été qu’une ambiance à la 
fois électrisante, douce et 
chaleureuse ? Vous avez été 
nombreux à venir vibrer au 
rythme de la musique et à 
illuminer la soirée de vos plus 
beaux sourires. Merci à tous !

Musiques, soleil et sourires...

Pour sa 5e édition, la Guinguette 
du Pré Thabor a bénéficié d’un 
temps estival et d’une ambiance 
conviviale. En dix jours, 23 concerts 
ont rassemblé près de 7 500 
spectateurs.

C’est la fête au Parc Municipal !

Cap sur Paris pour une journée mémorable 
vécue par quelques jeunes Montfortais, 
accompagnés grâce au soutien de la 
députée d’Ille-et-Vilaine, Claudia Rouaux. Au 
programme : halte à la Tour Eiffel avec photos 
souvenirs devant les anneaux et la vasque 
olympiques, puis immersion au cœur des lieux 
emblématiques de l’Assemblée nationale.

Une journée intense pour le CMJ 

Camping à Merdrignac, Koh-
Lanta à Trémelin, camp surf à 
Plouharnel... y’a pas à dire on 
ne s’ennuie pas l’été avec le 
Cap’Jeunes ! 

Le Cap’Jeunes en vadrouille

Comme chaque été, l’accueil de 
loisirs Ti Koban fait le plein… de 
chansons, de danses matinales, 
d’activités variées, mais aussi de 
rires, de sourires et de souvenirs 
impérissables !

On s’amuse sans limites à l’ALSH
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LES AIDES DU CCAS POUR LA RENTRÉE : 
Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
de Montfort-sur-Meu propose une aide scolaire, 
prestation sociale facultative destinée aux familles 
résidant sur la commune et ayant des enfants 
scolarisés en maternelle ou en élémentaire, dans un 
établissement public ou privé. 
 
Pour les collégiens et lycéens, une aide forfaitaire 
peut également être accordée pour l’année scolaire 
2025/2026, afin de financer une partie d’un voyage 
scolaire. 
 
Conditions d’attribution 
Quotient familial : inférieur au plafond fixé chaque 
année par le Conseil d’Administration du CCAS. 
Demande obligatoire : l’aide n’est pas attribuée 
automatiquement et doit faire l’objet d’un dossier 
complété par la famille via l’imprimé Demande d’aide 
scolaire 2025 (disponible sur le site de la Ville). 
 
Dates limites de dépôt des demandes 
Pour la maternelle et l’élémentaire : fiche de 
renseignements à adresser ou déposer au CCAS avant 
le 10 octobre 2025. 
Pour un voyage scolaire (collège ou lycée) : demande 
à adresser ou déposer au CCAS avant le 19 juin 2026. 
Plus d’infos : 02 99 09 00 17 ou à 
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

DEUX PROGRAMMES D’ANIMATIONS DÉDIÉS 
AU + DE 70 ANS
La saison débutera avec la Semaine Bleue du 6 au 11 
octobre 2025 avec une semaine entière dédiée aux 
seniors : cinéma, visites, jeux, sports… de nombreux 
ateliers et rencontres sont prévus sur tout le 
territoire. Pour les personnes qui ne peuvent pas se 
déplacer, un service de covoiturage peut être mis en 
place : pensez à le signaler lors de votre inscription.

Et ça se poursuivra avec de la bonne humeur, de la 
gourmandise et toujours des activités inédites : les 
Escales d’octobre, novembre et décembre 2025.

À Montfort-sur-Meu, ne manquez pas : 
Mardi 21 octobre à 14h30 : animation karaoké à 
l’Hôtel Montfort Communauté. 
Lundi 24 novembre à 14h30 : séance Ciné seniors 
avec la projection du film Une place pour Pierrot au 
cinéma La Cane (tarif : 3,50 €, sur inscription et dans 
la limite des places disponibles). 
 
Pour les Montfortais, les inscriptions se font auprès 
du CCAS.
Plus d’infos :  02 99 09 00 17 
ou à actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

////////////////////////////////
SUR LE TERRITOIRE

SEREZ-VOUS AU 
RENDEZ-VOUS ? 
Découvrez dès maintenant 
le programme de la saison 
culturelle 2025-2026 de 
Montfort-sur-Meu !

Cette année, laissez-vous 
emporter au cœur de la 
création sous toutes ses 
formes : théâtre, cirque, 
musique, humour… 
Chaque rendez-vous a été 
imaginé pour éveiller votre 
curiosité et stimuler votre 
imaginaire.

Serez-vous de ceux qui 
franchiront les portes des 
lieux culturels, prêts à vivre 
des expériences uniques ?

Psst… la billetterie ouvrira 
en avant-première lors du 
Forum des associations, le 
samedi 6 septembre 2025.

Belle découverte à toutes et 
à tous !

Plus d’infos :  programme à 
télécharger sur le site de la 
Ville : 
www.montfort-sur-meu.bzh
ou via le QR Code ci-dessous : 

VOTRE SITUATION 
ÉLECTORALE EST-ELLE 
À JOUR ?
En 2026 se tiendront les élections 
municipales pour élire vos 
conseillers municipaux. Pensez 
à vérifier dès maintenant votre 
inscription sur la liste électorale 

de la commune, et à vous assurer que votre 
adresse est à jour, en vous rendant sur : www.
elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-
verifie-ma-situation-electorale.
Plus d’infos : 
accueil@montfort-sur-meu.bzh 
02 99 09 00 17

Octobre Rose : 
14e édition
Nous vous donnons rendez-
vous tout au long du mois 
d’octobre pour la 14e édition 
de mobilisation pour la lutte 
contre le cancer du sein et la 
prévention contre la maladie 
organisée par le CCAS de 
Montfort-sur-Meu.

Du 5 au 31 octobre
2025, en partenariat avec le 
comité Féminin 35, la ligue
contre le cancer et le Collectif 
Activité physique et Cancer, de 
nombreuses animations vous 
seront proposées. Parmi elles, 
les incontournables balades 
pédestres de 5 et 10 kms - 
Dimanche 5 octobre 
13h30 / Départ, cour arrière de 
la mairie de Montfort-sur-Meu. 
Participation : 6 €/personne 
contre remise d’un tee-shirt. 
Avec les associations Énergym 
et Les Sentiers de la Vaunoise.

STANDS DE SENSIBILISATION/
INFORMATIONS 
15h à 18h / Cour arrière de la 
mairie, Montfort-sur-Meu. 
Avec la Ligue contre le cancer, 
le Comité Féminin 35  
et le Collectif Activité physique 
et Cancer.

À ne pas manquer également :
> Spectacle de danse - 
31 octobre 2025 par K’Danse 
19h30 - L’Avant-Scène

> Exposition de photos dans 
la ville tout au long du mois 
d’octobre par l’association 
ZoomPleum

>  Décoration et illumination 
de la Ville et des bâtiments 
communaux aux couleurs 
d’Octobre Rose.

Plus d’infos : 
02 99 09 00 17 
ou à 
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

Tous mobilisés ! 

Pour rappel, le projet lauréat de la 
3e édition du budget participatif de 
Montfort-sur-Meu est une structure de 
jeux pour enfants (voir modèle ci-contre).
Ce projet sera réalisé par la commune dès 
que possible dans la 
continuité de l’espace 
de jeux existant à 
l’Étang de la Cane.

BUDGET

ÉDITION 3

participatif
MONTFORT-SUR-MEU 

RoseRose

14  éditione

www.montfort-sur-meu.bzhwww.montfort-sur-meu.bzh

CCAS MONTFORT-SUR-MEU

OctobreOctobre

55
OCTOCT

DÉPART À L’ARRIÈRE DE LA MAIRIE5 & 10 KMS5 & 10 KMS

13H30

SPECTACLE DE DANSE - 31 OCTOBRE 2025
PAR K’DANSE
19h30 - L’Avant-Scène

EXPOSITION DE PHOTOS DANS LA VILLE
TOUT AU LONG DU MOIS D’OCTOBRE PAR
L’ASSOCIATION ZOOMPLEUM

À NOTER AUSSI :À NOTER AUSSI :  

Programme complet 
disponible sur le site de la ville.

Forum des 

association
Montfort-sur-Meu

6 sept 2025

13h30 - 17h30 

s

Rendez-vous le samedi 6 septembre 2025 pour 
le traditionnel Forum des associations, de 13h30 
à 17h30, sur le site de la Cotelais (salles Técélia, du 
Confluent et des Batailles). Prise d’informations et 
inscriptions sur place. 
Plus d’infos :  programme à télécharger sur le site de la 
Ville : www.montfort-sur-meu.bzh

DATES À 
RETENIR !

LES 20 & 21 SEPTEMBRE

À MONTFORT-SUR-MEU

 MONTFORT-SUR-MEU.BZH

Cette année, les Journées Européennes du
Patrimoine se dérouleront sous la thématique 
du Patrimoine et de l’architecture : fenêtres sur 
le passé, portes sur l’avenir. Belle opportunité 
pour la commune de Montfort-sur-Meu, à 
l’occasion des travaux de la tour du Papegaut : la 
restauration du bâtiment du 14e siècle débouchera 
prochainement sur l’ouverture d’un nouvel 
espace culturel ouvert à 
tous. Portes et fenêtres 
s’ouvriront alors à la 
fois sur le passé et sur 
l’avenir ! Pour découvrir 
la programmation 
axée sur ce bâtiment 
emblématique, rendez-
vous les 20 et 21 
septembre 2025.
Plus d’infos :  programme 
à télécharger sur le site de 
la Ville : 
www.montfort-sur-meu.bzh

Des kits de plantation sont 
à retirer gratuitement à la 
médiathèque et à la mairie de 
Montfort-sur-Meu, afin de faire 

pousser coquelicots et marguerites devant 
les façades, le long des trottoirs et aux pieds 
des arbres. Un flyer explicatif accompagne 
le sachet de graines. Sur ce dernier, vous 
retrouverez la liste des variétés de plantes, 
sélectionnées par les équipes des espaces 
verts de la commune, un mélange de fleurs 
sauvages locales issues de l’agriculture 
biologique. Des conseils de plantation 
et d’entretien figurent aussi sur la note 
explicative.
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Atelier de poterie à Montfort-
sur-Meu
Vous avez envie de mettre les 
mains dans la terre et de façonner 
votre créativité ? Nicola Gladwin, 
vous propose des cours de poterie 
pour adulte (tous niveaux), les 
mardis et samedis après-midis, 
de 14h à 16h. Les stages se 
déroulent sur 5 semaines avec 
2 semaines supplémentaires en 
cas d’absence à un cours. L’atelier 
de poterie, vous permettra de 
découvrir une nouvelle discipline 
ou perfectionner votre savoir-
faire, apprendre des techniques 
de fabrication, décoration et 
enfin donner libre cours à votre 
imagination pour créer des objets 
personnalisés. 
Les inscriptions pour les stages 
de septembre et de janvier sont 
ouvertes, vous pouvez vous 
inscrire en ligne, cependant, les 
places sont limitées à 5 personnes 
par stage.
Tarif des cours : 110€ pour un 
stage de 5 semaines. La cuisson 
des pièces est payante au tarif de 
12€/kg. 
= Nicola GLADWIN / 7 Rue Châteaubriand, 
35160 Montfort-sur-Meu / gladwin.nico@
gmail.com / www.nicogladwinceramics.com / 
Instagram, Facebook : @nicogladwin

Passage de tabliers pour la 
boucherie rue de Coulon
Début septembre, Gaëlle et 
Erwann Créach ont repris la 
boucherie-charcuterie-traiteur 
située au 3 rue de Coulon.
Après une reconversion 
professionnelle et l’obtention 
de leurs diplômes, ils avaient 
un objectif : se lancer dans 
l’aventure entrepreneuriale. 
Après la passation avec 
les anciens propriétaires, 
ils ont choisi de conserver 
l’esprit de la boucherie tout 
en y apportant leur touche 
personnelle : planches 
apéritives à emporter, carte et 
service traiteur sur réservation 
pour vos événements, ainsi 
qu’une sélection de fromages 
régionaux à la coupe.
=Boucherie charcuterie traiteur Créach / 
3 rue de coulon, 35160 Montfort-sur-Meu 
02 99 09 01 37  / bctcreach@gmail.com 
Lun. au sam. de 7h30 à 13h et de 15h à 19h 
avec fermeture mercredi après-midi et 
dimanche / www.bctcreach.fr / Instagram 
et Facebook : @bctcreach

LE PROJET 
CULTUREL 
DE LA TOUR

EN BREF
Ludovic et Marie, producteurs de légumes et de fruits rouges 
bio à Irodouër avec LMC Légumes bio, ont installé 120 casiers 
de fruits et légumes bio au 23 rue Saint-Nicolas, à Montfort-sur-
Meu. Vous y trouverez des légumes de saison cultivés sur leur 
exploitation, ainsi que des fruits issus de l’agriculture biologique 
en achat/revente.

Le local est accessible 7j/7 et 24h/24, avec paiement exclusivement par carte bancaire.

Maison ÔTEKA : une 
expérience sensorielle autour 
du thé, du café et du cacao
Passionné de thé, de café et de 
gastronomie, Alain Roumy vous 
accueillera très prochainement à 
Maison ÔTEKA, au 5 place Saint-
Nicolas, pour vous faire découvrir 
des produits bio et artisanaux à 
déguster chez vous… ou à offrir.
Que vous soyez amateur ou 
simplement curieux, laissez-
vous embarquer pour un voyage 
sensoriel autour de trois univers :
• Thés en vrac : thés, infusions, 
tisanes, rooibos, maté, matcha, 
oolong.
• Cafés de spécialité : en grains ou 
moulus sur place.
• Cacao : poudre chocolatée, 
tablettes, pâtes à tartiner…
La boutique propose également 
un service de café à emporter 
pour un petit plaisir à tout 
moment de la journée.
Épicurien passionné, Alain 
souhaite partager avec vous un 
vaste univers d’arômes et de 
saveurs !
= Mar. au sam. de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 
19h00 / Maison ÔTEKA / 5 place Saint-Nicolas, 
35160 Montfort-sur-Meu / montfort@oteka.fr / 
www.oteka.fr / Instagram et Facebook : @oteka.
montfort
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Afin d’augmenter la capacité 
d’accueil (actuellement limitée à 19 
personnes) et de faciliter l’accès au 
rez-de-chaussée pour les personnes 
à mobilité réduite, une nouvelle 
ouverture sera créée côté rue du 
Château. Une passerelle sera ajoutée 
le long de cette rue, permettant de 
faire le tour complet du site au rez-
de-chaussée (voir plan ci-dessus).
Ce niveau accueillera également un 
espace dédié à l’accueil, au travail et 
à la médiation pour les groupes, avec 
un accès direct à la cour intérieure 
du site.

Les travaux de restauration de 
l’emblématique bâtiment du XIVe siècle 
de Montfort-sur-Meu ont débuté cet 
été. Ils aboutiront prochainement à 
l’ouverture d’un nouvel espace culturel 
accessible à tous.

Pour lancer les premières opérations 
de maçonnerie, un échafaudage de 
protection a été installé. La réhabilitation 
et le réaménagement du site se 
poursuivront jusqu’en mai 2027.
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Définir l’identité du lieu

La commune possède un riche patrimoine à 
mettre en valeur : collections labellisées Musée de 
France retraçant l’histoire de la cité, nombreuses 
photographies anciennes et contemporaines, label 
Petite Cité de Caractère…

Pour faire vivre ces trésors, des artistes seront invités 
à créer et à exposer dans des salles dédiées. Le 
Comité des usagers, réuni pour réfléchir à l’avenir du 
site, a également proposé de réserver des espaces 
aux productions des habitants et des associations.

La modularité des lieux permettra d’accueillir ces 
expositions et événements dans des conditions 
optimales.

UN NOM ?
UN LOGO ?
UNE SIGNATURE ?
Vous êtes curieux, rendez-vous à la rentrée 
pour la suite...

« Créer un lieu avec 
une identité propre, 
distinct des autres 
équipements 
de la Ville ».

Un projet pensé pour vous.

Si la rénovation de la tour du Papegaut 
contribue à renforcer l’attractivité de 
la ville et du territoire, jusqu’à l’échelle 
départementale voire régionale, elle reste 
avant tout un projet à vocation locale.

Destinée aux familles, aux scolaires, ainsi 
qu’aux passionnés d’art et d’histoire, 
l’initiative vise à permettre à chaque 
habitant de visiter la tour au moins une fois 
par an, grâce à une programmation adaptée 
à tous les publics.

Lieu d’art et 
d’histoire...

La diffusion de l’histoire locale

Le soutien à la création artistique

Le lien entre les habitants

/ EXPOSITIONS DES COLLECTIONS DE LA VILLE
(Objets, photographies, documents, etc)
/ ACCUEIL DE GROUPES, SCOLAIRES, HABITANTS 
ET VISITEURS

/ ACCUEIL D’ARTISTES EN RÉSIDENCE
/ EXPOSITIONS
/ ATELIERS

Un nouvel accès à la culture.

La tour du Papegaut se transformera en un 
lieu hybride, associant création artistique, 
expositions de collections et accueil de groupes 
scolaires.

/ LIEU PARTICIPATIF, OUVERT AUX ASSOCIATIONS 
ET HABITANTS
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C’EST DÉCIDÉ, J’ÉCONOMISE 
L’EAU À LA MAISON
Pendant l’été, la sécheresse s’est installée. Le débit des cours d’eau diminue, les barrages 
passent en alerte… Chaque geste compte pour préserver notre ressource la plus précieuse.

P
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RENTRÉE : PRÉPARONS NOS 
DÉPLACEMENTS QUOTIDIENS
Entre train, car, vélo ou covoiturage, les options ne manquent pas pour rejoindre son lieu de 
travail, d’études ou ses activités. À l’occasion de la rentrée, faisons le point sur les moyens de 
transport disponibles sur le territoire, afin de choisir la solution la plus pratique, économique et 
durable pour vos trajets quotidiens.ZO

O
M

TRAINS
La gare TER de 
Montfort-sur-Meu 

place la commune à moins 
de 20 minutes du centre-
ville de Rennes.

Le guichet de la gare est 
ouvert les Mardis et jeudis : 
09h00 à 13h00.

Un distributeur de titres 
de transport TER est 
accessible depuis l’entrée 
Sud de la gare. Un autre est 
disponible dans le café de 
la gare.

CARS
Le territoire est par 
ailleurs desservi par 

le réseau de cars BREIZHGO 
(anciennement ILLENOO) 
avec la ligne Gaël-Rennes.

Toutes les informations sur 
le site de Breizhgo : 
www.breizhgo.bzh

Les pistes cyclables 
existantes :
- Ceinture verte 
(contourne le centre-
ville).
- Voie cyclable dite 
V6 reliant Iffendic - 
Montfort-sur-Meu et 
Talensac.
* Une piste mixte 
piétons/vélo relie les 
communes de Breteil et 
de Montfort-sur-Meu.

Les pistes cyclables à 
venir :
Voie à haut niveau 
de service Montfort/
Bédée/Pleumeleuc.

COVOITURAGE
Covoit’Go est un réseau de lignes de 
covoiturage imaginé pour partager ses 

trajets quotidiens sur de courtes distances. Ce 
service facilite la rencontre entre conducteurs 
et passagers grâce à des arrêts Covoit’Go : les 
passagers peuvent y signaler la destination 
souhaitée et les conducteurs s’y arrêter en 
toute sécurité.
Les avantages : c’est gratuit, sans réservation, 
écologique et solidaire.
* Un kit de bienvenue Covoit’Go est 
disponible à l’accueil de la mairie.

Les communautés de covoitureurs OuestGo, 
une communauté de covoiturage existe déjà 
pour des trajets en partance ou à destination de 
la gare de Montfort-sur-Meu, pour la rejoindre : 
www.ouestgo.fr/covoiturage-communaute/325

Les restrictions liées à la circulation 
différenciée sur Rennes en cas d’alerte 
pollution ne s’appliquent pas aux 
covoitureurs.
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Océlia

COSEC

Maison de l’enfance

Mairie

Église

Tour Papegaut

Résidence 
de l’Ourme

Étang de la Cane

Parc

Gare SNCF

Collège
Louis-Guilloux

Lycée 
René Cassin

École 
Notre-Dame

École 
Pays Pourpré

École 
Moulin à Vent

Hôpital

Collège
Saint

Louis-Marie

Les Tardivières

Zone d’activités
de l’Abbaye

La Harelle
Le Manoir

Le Pont aux Ânes

Coulon

Petit Saloir

Gendarmerie

Bromedou

MA VILLE 
À PIEDS 
ET À VÉLO

Pour en savoir plus :
WWW.MONTFORT-SUR-MEU.BZH
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Une carte localisant les 
emplacements des parkings 
vélos est disponible sur le site 
de la Ville : 
www.montfort-sur-meu.bzh/
vivre/se-deplacer

J’identifie et répare
les fuites d’eau

J’installe un récupérateur
d’eau de pluie

Je limite la durée
de ma douche

Pour rappel, quelques bonnes pratiques peuvent s'appliquer chez soi au quotidien : 

Je fais tourner le lave-linge
seulement quand 

il est plein

Je ne laisse pas couler l’eau
pendant la vaisselle

J’installe un arrosage
au goutte à goutte

Installer une 
douchette 

économe dans la 
salle de bain

+

À ce titre, des mousseurs 
Écodo sont disponibles en 
mairie auprès du service 
urbanisme. À venir récupérer 
sur les horaires 
d’ouverture du 
service.

Plus d’infos : 
urbanisme@
montfort-sur-
meu.bzh
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J’installe des mousseurs
d’eau sur mes robinets

Je bois l’eau du 
robinet, elle est 

économique et à 
portée de main

+

J’utilise la chasse d’eau
avec le bouton éco

En janvier 2025, l’Ille-et-Vilaine a connu des pluies 
deux fois supérieures à la normale, provoquant 
même un important épisode d’inondations. 
Pourtant, depuis le début de l’année, le 
département enregistre un déficit pluviométrique 
marqué.

Conséquences : les débits des rivières chutent, les 
barrages – qui garantissent l’approvisionnement en 

eau potable – sont sollicités plus tôt que prévu, et 
les sols s’assèchent de manière exceptionnelle.

Face à cette situation, tous les usagers – particuliers, 
collectivités, industriels, exploitants agricoles – sont 
invités à réduire leur consommation d’eau, quelle 
que soit sa provenance : réseau public, captages ou 
prélèvements dans le milieu naturel.
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Chaque année, pendant 
une semaine, l’entreprise 
adaptée SEVEL Services 
(qui emploie près de 80 % 
de salariés en situation de 
handicap) intervient pour 
un nettoyage complet : 
moquettes, dépoussiérage 
des rayonnages, vitreries… 
rien n’est oublié !

Une fois tout cela (presque) terminé, il est enfin 
temps pour l’équipe de souffler… et de lire, bien sûr ! 
De quoi revenir en pleine forme pour vous accueillir 
dès la réouverture.

IM
M

ER
SI

O
N

À LAGIRAFE, PENDANT LA 
FERMETURE ESTIVALE...
Mais que se passe-t-il derrière les murs de Lagirafe pendant l’été ?
Nous avons mené l’enquête et nous sommes faufilés entre les rayonnages… Verdict : même si 
les portes sont closes pour le public, ce n’est pas encore les vacances pour l’équipe !

Le grand ménage !

Une fois les étagères impeccables, place au 
rangement. Cette étape – qui ravit le sens de l’ordre des 
bibliothécaires – permet aussi d’analyser les collections 
et de procéder à ce que l’on appelle dans le jargon… le 
désherbage.

Désherbage, mode d’emploi : comme dans un 
potager, on retire des rayons les “herbes indésirables” : 
documents abîmés ou dont le contenu est dépassé.
Ces ouvrages sont ensuite confiés à l’entreprise 
Recyclivre*, afin de leur offrir une seconde vie.

Le grand rangement !

Mais alors, on y fait 
quoi pendant l’été ?

Même la girafe 
a le droit à une 
petite douche !

*Entreprise d’économie sociale et solidaire ayant pour mission de donner une seconde vie 
aux livres afin de réduire l'impact humain sur l'environnement. De ce fait, ce qui ne peut être 
vendu est donné, ce qui ne peut être ni vendu ni donné est recyclé via La Feuille d’Erable.

Quelques livres très 
abîmés sont quand même 
gardés pour bricoler !

La fermeture estivale est aussi l’occasion de planifier 
l’année à venir : programmation des actions 
culturelles, préparation des séances de TAP et 
organisation des accueils de classes.

Chaque classe de Montfort vient trois fois par an à la 
médiathèque, selon un calendrier précis. À chaque 
visite, les bibliothécaires proposent un atelier autour 
d’un livre, d’un thème ou d’une actualité.

La grande préparation !
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ÇA BOUGE DANS VOS QUARTIERS.

Cet été, le centre-ville de Montfort-sur-Meu a pris vie au 
rythme des visites « Montfort l’Inattendue », organisées 
par le service patrimoine en partenariat avec le réseau des 
Petites Cités de Caractère. Une quinzaine de rendez-vous ont 
offert aux visiteurs l’occasion de (re)découvrir la ville sous des 
perspectives originales.

Parmi les moments marquants, le Dimanche de Caractère 
du 27 juillet a mis à l’honneur la tour et l’histoire du Papegaut, 
ancien lieu de tir à l’arc au Moyen Âge. 
Après une déambulation guidée dans le centre, l’après-midi 
s’est prolongée par une initiation au tir à l’arc avec les Archers 
de Caradeuc, avant de se terminer sur une note conviviale 
autour d’un goûter offert par l’établissement « Ô coin de la 
rue », autrefois bar du Papegaut.

Des visites guidées sont possibles toute l’année !

Plus de renseignements sur les visites : 
contactez Lisa Jambin, médiatrice culturelle et patrimoniale : 
mediation.culturelle@montfort-sur-meu.bzh / 06 85 57 59 16
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Située sur le Mail Renée Maurel, la Cabane à Dons est 
un lieu en libre accès, sans surveillance, où chacun 
peut déposer des objets ou vêtements dont il n’a plus 
l’usage… et prendre ce qui lui est utile.

L’objectif est simple :
/ Éviter le gaspillage et réduire la production de déchets.
/ Promouvoir le réemploi et la solidarité.
/ Favoriser la rencontre et la cohésion sociale.
/ Donner une seconde vie aux objets tout en rendant 
l’espace plus vivant.
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Montfort l’Inattendue : un été au fil des visites guidées

La Cabane à Dons : un espace de partage, pas une déchetterie.

Ce que je peux déposer : 

objets de 
décoration

vaisselle jeux
jouets

petit
électro

Merci de respecter ce 
lieu pour que chacun 
puisse en bénéficier.

La Cabane à Dons 
est un espace de 

partage… à entretenir 
ensemble !

...des outils de bricolage, jardin, fournitures scolaires, 
CD et DVD...

MONTFORT POUR VOUS AVEC VOUS 

Pas de texte transmis.

V.HUET

L’ÉNERGIE DU COLLECTIF 

Pas de texte transmis.

D. DAVID, T. TILLARD, M. SEMPEY, 
D. THIRION, R. PARTHENAY

PARTAGEONS NOS FORCES : INVENTONS DEMAIN ! 

Compte tenu des contraintes 
de réserve encadrant la période 
électorale il n’est pas proposé de 
texte.
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AGENDA
SEPTEMBRE - OCTOBRE - NOVEMBRE 2025

RETROUVEZ L’ENSEMBLE DES ÉVÈNEMENTS SUR :
WWW.MONTFORT-SUR-MEU.BZH    

C’est Montfort ! c’est la rubrique dédiée à l’histoire de votre ville. 
Aujourd’hui, retour sur un atelier d’écriture qui s’est déroulé à la médiathèque Lagirafe.

> 6/09 - 13H30 À 17H30
Forum des associations

> 13 ET 14/09 - 10H À 18H
Exposition des ateliers
CLIN D’OEIL SUR L’ART

CHAPELLE SAINT-JOSEPH
Tarif : 12 € - réduit : 6 €
nadine.commandeur@orange.fr

> 20/09 - 19H  
Fest Noz des 30 ans du Bagad 
Men Ru
CERCLE MONTFORTAIS

LE CONFLUENT
Tarif : 7 € en prévente - 8 € sur place
contact@bagadmenru.bzh 

> 20/09 AU 21/09 - 10H À 18H  
Journées Européennes du 
Patrimoine
Cette année, les Journées 
Européennes du Patrimoine se 
dérouleront sous la thématique 
nationale du « Patrimoine et de 
l’architecture : fenêtres sur le 
passé, portes sur l’avenir ».
Samedi 20/09 : Visite 
thématique de la ville : partez 
sur les traces de l’oiseau médiéval 
à l’occasion d’une visite au coeur 
du centre historique.

> 15/10 À 20H30 : Concert 
d’automne avec Frédéric 
Lamantia
AMIS DE L’ORGUE DE MONTFORT

Concert de Frédéric Lamantia, 
organiste au Grand Temple de Lyon 
et titulaire de l’orgue de la mairie de 
Villeurbanne. 
ÉGLISE DE MONTFORT-SUR-MEU
Tarif : 10 €, gratuit - 18 ans / Sur réservation
contact.academiepaulleflem@orange.fr

> 25/10 À 18H : Rock-sur-Meu
HARD CALLING RECORDS

LE CONFLUENT | Tarifs : 13 € en 
prévente - 17 € sur place
Sur réservation : 
hardcallingrecords@outlook.fr

> 9/11 - 16H : Concert « La truite de 
Schubert » ACADÉMIE PAUL LE FLEM

Un concert entièrement dédié à 
Franz Schubert.
L’AVANT-SCÈNE | Tarif : 10 € - réduit : 5 €
contact.academiepaulleflem@orange.fr

> 14 & 15/11 - 20H
Montfort Blues Festival
LE CONFLUENT | Tout public

> 28/11 - 20H30
Mon père avait 3 vaches
L’AVANT-SCÈNE | dès 12 ans

Aujourd’hui, mes parents ont 
demandé une autorisation à la 
directrice afin que je puisse sortir 
pour le week-end. J’ai réussi tant 
bien que mal à attraper le train à St-
Méen pour aller passer un moment 
avec les miens à la campagne. 
Quelle chance ! Aucun individu ne 
m’a accostée au débarqué sur les 
quais de cette grande gare. Sans 
doute est-ce grâce aux actions de 
l’Oeuvre des Gares et l’Oeuvre de la 
Protection de la jeune fille ?!
  
Je suis contente de retrouver ma 
sœur Germaine que je n’ai ni vue, ni 
entendue depuis que je suis entrée 
à la pension chez les sœurs de la 
Communauté. Emile mon père a 
souhaité que j’aille là-bas car dit-il 
les religieuses sauront prendre soin 
de ma santé. Cet établissement est 
le seul en Ille-et-Vilaine à avoir passé 
contrat avec les laboratoires Robin 
(installés à la capitale) pour venir en 

aide aux jeunes filles françaises. Ces 
hauts intellectuels réputés ont mis 
en place un médicament presque 
magique, appelé «globule Regua» 
qu’ils envoient sous pli discret a 
certains établissements. Bientôt, il 
paraît que la Communauté aura le 
label sanatorium pour les bienfaits 
que procurent cette « pilule ».  

Oui, cher journal, je n’ai pas encore 
jusque là ose faire état des ennuis 
qui m’assaillent trop souvent. Je suis 
lasse, que dis-je, épuisée par ces 
douleurs récurrentes. 
Ma mère, Gisèle, qui n’a eu guère 
son mot à dire dans cette décision 
de mon patriarche que je quitte la 
maison pour aller là-bas attendait 
mon retour avec impatience. 
Dès mon arrivée, elle m’a fait 
enfiler ma nouvelle robe taille 
basse soigneusement réalisée 
pour l’occasion par M. Allanic de la 
boutique « Au vêtement chic ». Leur 

travail soigné et à prix modéré est 
réputé par tous les montfortais... 
[ pour lire la suite ] rendez-vous sur : 
www.montfort-sur-meu.bzh

= Renseignements ou questions :  
médiation.culturelle@montfort-sur-meu.bzh
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Registre des naissances :

9 reconnaissances.

20 naissances hors commune (petits 
Montfortais nés à Rennes ou Saint-Grégoire).

0 naissance sur la commune

Registre des mariages :

19 mariages célébrés sur la 
commune.

Registre des décès :

38 décès sur la commune.

Depuis Avril 2025ÉTAT CIVIL
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En écho au spectacle « Un personnage sans histoire » (présenté lors de la saison précédente), les participants ont été 
invités à sélectionner une photographie issue des fonds Legendre, puis à imaginer l’histoire d’un personnage en se 
glissant dans sa peau. L’exercice : rédiger à la première personne, comme s’il s’agissait d’une page de journal intime.
Voici le récit imaginé par l’une des participantes.

SEPTEMBRE OCTOBRE

MUSIQUE		     

> TOUT LE MOIS D’OCTOBRE : 
Octobre Rose
14e édition de mobilisation pour la 
lutte contre le cancer du sein et la 
prévention contre la maladie, en 
partenariat avec le comité Féminin 
35, la ligue contre le cancer et 
l’association Eau de Rose. 

Les rendez-vous à ne pas manquer :
5/10 À 13H30 : Balades pédestres  
(5 et 10 km) rendez-vous à l’arrière 
de la mairie.
31/10 - 19H30 : Spectacle de danse 
par K’danse / L’AVANT-SCÈNE

> 2/10 - 20H30
Femti Fem & Martin Coudroy
L’AVANT-SCÈNE | dès 6 ans

> 10/10 - 20H
Rien ?
L’AVANT-SCÈNE | dès 7 ans

EN SAVOIR PLUS 
SUR LA SAISON CULTURELLE

PATRIMOINE	               
THÉÂTRE & DANSE

NOVEMBRE

MUSIQUE

THÉÂTRE



BILLETTERIE à la Direction des Affaires Culturelles (mairie) 
les mardis et mercredis sur rendez-vous : 
billetterie@montfort-sur-meu.bzh
07 86 67 16 26 

EN LIGNE 
en scannant 
ce QR code : 


