
    

Séquence 1  Le vendredi 7 novembre 2025 de 14h à 17h 
Séquence 2  Le vendredi 14 novembre 2025 de 14h à 17h 
Séquence 3  Le vendredi 21 novembre 2025 de 14h à 17h 
Séquence 4  Le vendredi 28 novembre 2025 de 14h à 17h 
Séquence 5  Le vendredi 5 décembre 2025 de 14h à 17h 
Séquence 6  Le vendredi 12 décembre 2025 de 14h à 17h 

 
Lieu:  Manoir la Ville Cotterel 

48, rue de Saint-Malo 
35360 Montauban de Bretagne 

 

Plateforme Accompagn’Aidants 
Téléphone : 02.90.02.36.37 
Mail : accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr 

 

Avec le soutien de :  Organisé par :  Un dispositif national de En partenariat avec : 



 


