MARS 2026

ACTUALITES

ELECTIONS

Comment faire une procuration ?
La procuration est une démarche
officielle par laquelle un électeur autorise
une autre personne a voter pour lui dans
son bureau de vote. Contrairement a
une idée recue, le mandataire n'a pas
besoin de voter dans la méme commune
que vous. En revanche, le jour du scrutin,
il devra obligatoirement se rendre dans
votre bureau de vote pour déposer votre
bulletin.

* Qui peut recevoir une procuration ?
La personne choisie doit :

- étre inscrite sur une liste électorale
en France ;

et disposer :

- de son numéro d'électeur et de sa
date de naissance

ou

- de ses informations d'état civil et de
sa commune de vote.

* Comment faire la démarche ?

En ligne : vous pouvez télécharger

et remplir un formulaire sur : www.
maprocuration.gouv.fr ou utiliser

le téléservice officiel accessible

via FranceConnect qui simplifie la
procédure : www.service-public.gouv.fr/
particuliers/vosdroits/R12675

Sur papier : dans ce cas, vous devez
vous déplacer en personne, muni d'un
justificatif d'identité, dans I'un des lieux
suivants :

- un commissariat de police (ou qu'il soit) ;
- une brigade de gendarmerie (ou qu'elle
soit) ;

- un tribunal judiciaire (dont dépend
votre domicile ou lieu de travail).

Important : la mairie ne peut pas établir
de procuration de vote.
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Séjour Seniors 2026

LES ACTUALITES DE MONTFORT-SUR-MEU

Le CCAS de Montfort-sur-Meu propose aux seniors un
séjour ANCV de 8 jours et 7 nuits a Port-Manech, du 13
au 20 juin 2026. Au programme : visites culturelles en
Bretagne (Pont-Aven, Pointe du Raz, Locronan), balades
en bord de mer, activités bien-étre et soirées animées
au Village Club. Hébergement en pension compléte,
excursions et transport sur place sont inclus.

Plus d'informations sur : www.montfort-sur-meu.bzh /
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh /02 99 09 00 17

Les piéces obligatoires pour voter

Pour pouvoir participer au scrutin, vous

devez présenter I'un des titres suivants :

+ La carte nationale d'identité (valide ou
périmée depuis moins de cing ans).

- Le passeport (valide ou périmé depuis
moins de cing ans).

+ Le permis de conduire (format sécurisé
«Union européenne » ou ancien
modele cartonné rose).

- La carte Vitale avec photographie.

+ La carte d'invalidité ou la carte de
mobilité inclusion comportant une
photo.

- Le permis de chasser délivré par
'ONCFS, avec photographie.

Attention : une simple photocopie

ou une photo du document sur votre
smartphone ne sera jamais acceptée.
Seul l'original fait foi. Votre identité
numérique France identité ne sera pas
acceptée non plus. Contrairement a la
piéce didentité, la carte électorale n'est
pas obligataire.

Retrouvez toutes les informations et les
liens depuis le site de la ville :
www.montfort-sur-meu.bzh

Envie de participer a la Guinguette
autrement ?

Rejoignez I'équipe des bénévoles de la
Guinguette du Pré-Thabor et prenez part
a cette belle aventure humaine et festive !
Dans une ambiance conviviale, chacun
trouve sa place selon ses envies et

ses disponibilités. Que ce soit pour le
recyclage d'anciens mobiliers d'écoles :
poncage, peinture, collage ; le montage
du mobilier sur site ; laccompagnement
des usagers dans la découverte des
jeux en bois ou le démontage de la

Guinguette. Contact : 02 99 09 00 17 ou
vieassociative@montfort-sur-meu.bzh
Informations et formulaire accessible
depuis le site de la ville :
www.montfort-sur-meu.bzh

Décrocher un job saisonnier

Des Olympiades de 'emploi organisées
avec le Point Accueil Emploi de Montfort
Communauté, France Travail Rennes
Ouest, We Ker et Euréka Emplois Services
se tiendront le lundi 16 mars de 13h30

a 18h au lac de Trémelin a Iffendic.
L'événement propose une rencontre
entre candidats et recruteurs a travers
des jeux en équipe suivi d'un jobdating,
afin de favoriser des échanges conviviaux.

Des postes saisonniers seront
notamment proposés dans I'hotellerie,
la restauration, 'animation et le service
a la personne pour des contrats d'avril
a octobre. La participation est ouverte
a tous sur inscription obligatoire via
mesevenementsemploi.francetravail fr

>/ Mon
A Village

Associations et commerces, il vous
est aussi possible de vous inscrire
sur l'application « Mon Village ».
Grace a votre participation, chaque

habitant de Montfort-sur-Meu ou
des alentours sera en mesure de
connaitre, en temps réel, votre
actualité et vos événements.



/Permanences des Elus
de 10h a 12h le samedi.

+ Samedi 7 mars : Philippe Duffé,
conseiller municipal en charge des
ressources humaines, de la défense, du
sport et des établissements scolaires
secondaires.

- Samedi 14 mars : Pierre Guillouét,
adjoint en charge de la santé, des
politiques sociales, de la solidarité et du
handicap.

- Samedi 21 mars : Frédéric Dessauge,
adjoint en charge des actions
citoyennes, de la communication et du

\numérique. )

ASSOCIATIONS

CHALLENGE TRIPLETTES ROSES

Du 28 février au 8 mars 2026, participez
au Challenge Triplettes Roses : un défi
sportif solidaire ouvert a tous pour
soutenir la recherche.Le principe est
simple : vous choisissez votre activité, le
lieu et le moment, vous participez quand
vous voulez pendant la période et vous
parcourez les kilomeétres a votre rythme,
seul ou en équipe. L'objectif est de
bouger ensemble, partager un moment
collectif et contribuer a la lutte contre
une forme agressive du cancer du sein.
Infos & inscription : https://challenge-
triplettes-roses.com/

ENVIE DE VIE EN VILLE
L'association EVV vous donne rendez-
vous le samedi 28 mars a partir de
19h a 'Avant-Scene pour son concert
pop-rock électro « Circuit court ». A
I'affiche, des artistes locaux : Clouded
souls / Hém / Yves et Vilaine. Entre 19h
et 20h accueil par les éleves de I'école
de musique.

Tarif : 8 €/ Demi-tarif chdmeurs /
étudiants / Gratuit pour moins de 16
ans.

LES EQUISPORTS DE MONTFORT
En mai 2026, les Equisports du Pays
de Montfort célebrent leurs 50 ans a
Montfort-sur-Meu avec trois week-ends
entierement gratuits dédiés au cheval.

CONTACTS

HOTEL DE VILLE

0299 09 00 17

Horaires d'ouverture pendant les
vacances scolaires :

Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h

Jeudi : 09h-12h

Samedi : Fermé

Horaires hors vacances scolaires :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h30

Jeudi : 09h-12h

Samedi : 9nh30-12h

Au programme :

-8 au 10 mai : Jumping Poney

- 14 au 17 mai : Jumping National

- 20 au 24 mai : Jumping International

Chaque samedi sair, le public pourra
également profiter d'un spectacle
équestre. Rendez-vous incontournable
pour les passionnés comme pour les
curieux, cet anniversaire promet trois
week-ends placés sous le signe du sport
et du cheval.

Plus d'informations : www.equisports-
montfort.com

— SAISON CULTURELLE —

DERACINE

Vendredi 6 mars 2026 - 20h30
L'Avant-Scéne

Déraciné, c'est une histoire de
perdition et de retrouvailles. Deux
femmes nous racontent comment
elles partent travailler un matin, pour
écrire un spectacle. Sur la route, elles
percutent et déracinent un arbre.
Elles décident alors de 'emmener au
cceur de la forét pour le replanter,
mais elles se perdent... Est-ce le
début d'un conte de fée ? D'une
histoire sinistre ? D'une legon de
botanique ? Ou tout ¢a a la fois ?

RIVES

Vendredi 13 mars 2026 - 20h30
L'Avant-Scéne

RIVES c'est un spectacle avec des
personnages-volcans. Enfermés
dans le travail domestique, ces
étres se réveillent et grondent. On
y vit des rencontres qui bousculent
et changent les trajectoires. Un
spectre silencieux de grand-meére,
un choeur de ménagéres aux tabliers
multicolores, une vaisselle ancienne
qui lit 'avenir dans la céramique,
une amie au chant réparateur.
Lucie, héroine de cette traversée
contemporaine, s'oriente au gré
des voix qui résonnent dans cette
fresque émancipatrice.

BILLETTERIE SAISON CULTURELLE
02990900 17 /07 86 67 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30

VIE ASSOCIATIVE

ALSH / CAP'JEUNES
Inscription via le portail Montfort F@mille

vieassociative@montfort-sur-meu.bzh

PHARMACIES DE GARDE

*7-8mars:

Pharmacie Bernard-Potier a Pleumeleuc
0299071874

*14-15mars:

Pharmacie Rouault a Montauban
0299065394

*21-22mars:

Pharmacie Billon-Heleux a Romillé
0299232456

*28-29 mars:

Pharmacie de Breteil
0299060162

* 7 mars : 18h a Pleumeleuc.

* 8 mars : 9h30 a Iffendic et 10h30 a
Montfort-sur-Meu.

* 14 mars : 18h a Bédée.

* 15 mars : 9n30 a Talensac et 10h30 a
Montfort-sur-Meu (Messe des Familles).

* 19 mars : 19h a Montfort-sur-Meu
(Saint Joseph).

* 21 mars : 18h a Iffendic.

* 22 mars : 9n30 a Pleumeleuc et 10h30
a Montfort-sur-Meu.

* 25 mars : 19h a Montfort-sur-Meu
(Annonciation).

* 28 mars : 18h a Saint Gonlay et a
Montfort-sur-Meu.

* 29 mars : 9h30 a La Nouaye et 10h30 a
Montfort-sur-Meu (Rameausx).

* 2 avril : 19h30 a Montfort-sur-Meu
(Sainte Céne).

* 3 avril : 15h Chemin de Croix a
Montfort-sur-Meu, Pleumeleuc, Iffendic,
Breteil et Talensac et Office de la Passion
a 18h30 a Bédée.

* 4 avril : 21h, Veillée Pascale a Montfort-
sur-Meu.

* 5 avril : 9h30 a Bédée et Talensac et
10h30 a Montfort-sur-Meu et Iffendic.

PROCHAIN NUMERO

Mardi 7 avril 2026
029909 00 17

Accueil sur rendez-vous

MEDIATHEQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi : 14h-19h
Vendredi : 10h-13h et 15h-18h
Samedi : 10h-13h et 15h-18h

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous a I'Hotel de
Ville au 02 23 43 10 43
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