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LES ACTUALITES DE MONTFORT-SUR-MEU

AVRIL 2026

ACTUALITES

Séjour Seniors 2026

Le CCAS de Montfort-sur-Meu propose
aux seniors un séjour ANCV (Agence
Nationale pour les Cheques-Vacances)
de 8 jours et 7 nuits a Port-Manec’h, du
13 au 20 juin 2026. Au programme :
visites culturelles en Bretagne (Pont-
Aven, la Pointe du Raz, Locronan),
balades en bord de mer, activités bien-
étre et soirées animées au Village Club.
Hébergement en pension complete,
excursions et transport sur place sont
inclus. Plus d'informations sur : www.
montfort-sur-meu.bzh / actionsociale@
montfort-sur-meu.bzh /02 99 09 00 17

Animations seniors au printemps
Montfort Communauté propose, d'avril a
juin 2026, plusieurs animations pour les
habitants de plus de 70 ans.

Au programme : sophrologie (22 avril

a Montfort-sur-Meu), information sur la
succession (28 avril a Bédée), prévention
du démarchage (6 mai a La Nouaye),
initiation au Modern Jazz (19 mai a
Iffendic), visite d'un maraichage bio (17
juin a Breteil) et séance cinéma avec

« Chers parents » (22 juin a Montfort-
sur-Meu). Un atelier intergénérationnel
« Bougeons ensemble » est aussi prévu
les 15 avril, 13 mai et 17 juin a Iffendic.
La plupart des animations sont gratuites
sur inscription (cinéma : 3,50 €), dans la
limite des places disponibles.
Inscriptions auprés du CCAS

02990900 17
actionsociale@montfort-sur-meu.bzh

Envie de participer a la Guinguette
autrement ?

Rejoignez I'équipe des bénévoles de la
Guinguette du Pré-Thabor et prenez part
a cette belle aventure humaine et festive |
Dans une ambiance conviviale, chacun
trouve sa place selon ses disponibilités.
Nous avons besoin d'aide pour la
décoration et le montage du mobilier sur
site. Contact : 02 99 09 00 17 ou
vieassociative@montfort-sur-meu.bzh
Informations et formulaire accessibles
depuis le site de la ville :
www.montfort-sur-meu.bzh

Les marchés animés

A partir du 24 avril 2026, les marchés de Montfort-
sur-Meu s'animent avec une programmation festive
proposée jusqu’en septembre. Au fil des dates, le public
pourra profiter de différentes animations culturelles et
artistiques : lectures, musique, spectacles et moments
conviviaux viendront rythmer les marchés. Ces rendez-
vous sont 'occasion de redécouvrir le marché dans une
ambiance chaleureuse, en famille ou entre amis, tout en

profitant d'animations accessibles a tous.

Don du sang - 28 avril

Le mardi 28 avril, retrouvons-nous

a I'Espace Culturel Le Confluent de
Montfort-sur-Meu pour une collecte
de sang organisée par I'Etablissement
Francais du Sang (EFS) en partenariat
avec 'Amicale des Donneurs de Sang
du Pays de Montfort. De 14h30 a 19h,
prenez un moment pour faire un geste
solidaire qui peut sauver des vies.
Réservez dés maintenant votre rendez-
vous sur dondesang.efs.sante.fr

Nid de frelons : que dois-je faire ?
Vous pensez avoir repéré un nid ?

- N'intervenez surtout pas vous-méme

- Signalez-le rapidement a la mairie

- Une procédure spécifique existe pour
une prise en charge sécurisée.

Pour connaitre toutes les étapes a suivre,
consultez notre site : www.montfort-
sur-meu.bzh rubrique Mes démarches

Entretien des pieds de murs:
rappel des réegles

Afin de préserver la propreté et
l'esthétique de notre commune, il est
rappelé que I'entretien des pieds de murs
incombe aux habitants. Cette obligation
concerne une bande de 20 cm de
largeur a partir de la limite de propriété,
le long des facades donnant sur I'espace
public. Chaque riverain est ainsi invité a
veiller régulierement au désherbage et
au nettoyage de cette zone, afin d'éviter
la prolifération de plantes adventices,
(encore communémenent désignées
comme mauvaises herbes) et de maintenir
un cadre de vie agréable pour tous. Cet
entretien simple contribue également a
la sécurité et a la salubrité des espaces
publics, en limitant les obstacles sur

les trottoirs et en favorisant la bonne
circulation des piétons. Nous remercions

chacun pour sa participation et son
engagement au quotidien en faveur dun
environnement propre et accueillant.

Le Prix Ado des Arts Plastiques
2026 est lancé !

Le Prix Ado Départemental des Arts
Plastiques 2026 est lancé en llle-et-
Vilaine pour sa 23¢ édition. Il s'adresse
aux jeunes de 12 a 18 ans habitant

ou scolarisés dans le département.

Ce concours invite les participants a
exprimer leur créativité a travers le
dessin, la peinture ou des créations

en volume. Les ceuvres peuvent

étre réalisées spécialement ou déja
existantes, a titre individuel ou en
groupe.

Les dépdts sont ouverts jusqu'au 13
mai 2026 dans les lieux partenaires.
Les créations seront ensuite exposées
du 9 au 27 juin 2026 a la médiatheque
L'Autre Lieu au Rheu. Un jury remettra
plusieurs prix le 24 juin 2026 lors d'une
soirée a I'Espace Jeunesse Le Quai. Les
lauréats recevront des récompenses et
leurs ceuvres seront diffusées dans le
département jusqu’en mars 2027.

Coupures de courant

Afin d'améliorer la qualité de la
distribution électrique et de répondre
aux besoins de sa clientéle, Enedis
réalisera des travaux sur le réseau de
distribution.

Jeudi 30 avril - Entre 9h et 15h

Secteur concerné :
8 LA TRICAUDAIS

Nous vous invitons a prendre vos
dispositions pour limiter la géne
occasionnée.

Suivi de la coupure : www.enedis.fr



(~ Permanences des Elus N
de 10h a 12h le samedi.

- Samedi 18 avril : Dominique

THIRION, adjoint en charge de la
solidarité et de la santé.

- Samedi 25 avril : Pascale

MARTIN, adjointe en charge de la
communication, de la démocratie
participative et des quartiers.

- Samedi 2 mai : Boris BREBANT,
conseiller municipal délégué a
I'éclairage public et aux ressources
\_souples énergétiques. J

ASSOCIATIONS

LES EQUISPORTS DE MONTFORT
En mai 2026, les Equisports du Pays de
Montfort célebrent leurs 50 ans avec
trois week-ends entierement gratuits
dédiés au cheval.

Au programme :

-8 au 10 mai : Jumping Poney

- 14 au 17 mai : Jumping National

- 20 au 24 mai : Jumping International
Chaque samedi sair, le public pourra
également profiter d'un spectacle
équestre. Plus d'informations :
www.equisports-montfort.com

ENTENTE ATHLETIQUE DU PAYS DE
BROCELIANDE

La Course du Muguet fait son retour le
vendredi 1¢ mai a Montfort-sur-Meu.
Organisée par I'Entente Athlétique du
Pays de Brocéliande, cette manifestation
sportive s'adresse a tous les publics,

des enfants aux coureurs confirmés.
Plusieurs courses sont proposées, avec
des distances adaptées a chacun (800 m,
1,2 km, 2,5 km, 5 km et 15 km), au départ
de la piste d'athlétisme de Montfort.
Informations et inscriptions sur :
https://muguet.eapb.fr/courses/

ECOLE DE MUSIQUE DU PAYS DE
BROCELIANDE

L'EMPB est une école de musique

qui ceuvre pour rendre la pratique
musicale accessible a tous (dés 4 ans) et
participe activement a la vie culturelle du

CONTACTS

HOTEL DE VILLE

0299 09 00 17

Horaires d'ouverture pendant les
vacances scolaires :

Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h

Jeudi : 09h-12h

Samedi : Fermé

Horaires hors vacances scolaires :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
09h-12h et 14h-17h30

Jeudi : 09h-12h

Samedi : 9nh30-12h

territoire. Temps forts 2026 :
Réinscriptions : du 18 au 30 mai
Portes ouvertes : du 8 au 12 juin (sites
de Montauban et Montfort)

Nouvelles inscriptions : du 8 au 27 juin
Cours a Montauban, Montfort et
Saint-Méen. Contact : 02 99 06 60 54 |
contact@empb.fr | www.empb.fr

QUAI N°3

Organisé par REIKI'M accompagnement
au deuil et les pompes funebres Thomas
avec la collaboration de QUAI N°3 dans
un cadre chaleureux et bienveillant,
«Thé en deuil » invite a parler librement
du deuil et de la mort autour d'une
collation conviviale. Ouvert a tous les
adultes, ce temps d'échange permet de
partager son vécu, ses questionnements
ou simplement d'écouter, dans un esprit
de respect et de solidarité.

La rencontre se déroulera mardi 28 avril
2026 au Quai n°3, de 20h a 21h30, sur
réservation (places limitées).

Contact : 02 99 09 26 85

— SAISON CULTURELLE —

VIE

Mercredi 6 mai 2026 - 14h30

Le Confluent

Venir voir VIE C'est s'embarquer

pour une aventure poétique, une
immersion sonore et visuelle sur le
Vivant, la Nature, sa puissance et

ses cycles. C'est une petite fille sur
une balanc¢oire au milieu d'un vol
d'oiseaux. C'est une pluie de zéphyrs.

MONTE-CRISTO

Jeudi 21 mai 2026 - 20h30

Le Confluent

Edmond Dantes, jeune marin de
dix-neuf ans, débarque a Marseille
pour s'y fiancer le lendemain avec la
belle Catalane Mercédes. Trahi par
des « amis » jaloux, il est dénoncé
comme conspirateur bonapartiste et
enfermé dans une gedle du chateau
d'If, au large de Marseille. Apres
quatorze années d'emprisonnement,
il réussit a s'évader et entreprend
alors de se venger méthodiquement
de ceux qui l'ont accusé a tort...

BILLETTERIE SAISON CULTURELLE
02990900 17 /07 86 67 16 26
billetterie@montfort-sur-meu.bzh

Mardi et vendredi : 14h-17h30
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h30

VIE ASSOCIATIVE

ALSH / CAP'JEUNES
Inscription via le portail Montfort F@mille

vieassociative@montfort-sur-meu.bzh

CONSEIL MUNICIPAL

Le prochain Conseil Municipal aura lieu
le mercredi 24 juin, a 19h30 en salle du
Conseil Municipal a la mairie.

PHARMACIES DE GARDE

*11-12 avril :

Pharmacie Devos a Talensac
0299093003

*18-19 avril :

Pharmacie Dupont Kermel a Bédée
0299070017

*25-26 avril :

Pharmacie Esnault a Gaél
0299077219

* 1¢" mai:

Pharmacie Delys a Médréac
0299072312

*2-3mai:

Pharmacie Lefeuvre a Irodouer
0299398374

*9-10 mai:

Pharmacie de I'Etang de la Cane a
Montfort-sur-Meu / 02 99 09 00 41

* 11 avril : 18h a Pleumeleuc.

* 12 avril : 9h30 a Iffendic et 10h30 a
Montfort-sur-Meu.

* 18 avril : 18h a Bédée.

* 19 avril : 9n30 a Talensac et 10h30 a
Montfort-sur-Meu.

* 25 avril : 18h a Iffendic.

* 26 avril : 9h30 a Pleumeleuc et 10h30
a Montfort-sur-Meu.

* 2 mai: 18h a Talensac.

* 3 mai: 9h30 a Bédée et 10h30 a
Montfort-sur-Meu.

* 8 mai : 10h30 a Montfort-sur-Meu.
(Armistice)

* 9 mai: 18h a Pleumeleuc.

* 10 mai : 9h30 a Iffendic et 10h30 a
Montfort-sur-Meu.

* 14 mai : 10h30 a Montfort-sur-Meu.
(Ascension)

PROCHAIN NUMERO

Mardi 12 mai 2026
029909 00 17

Accueil sur rendez-vous

MEDIATHEQUE LAGIRAFE
Mardi et mercredi : 14h-19h
Vendredi : 10h-13h et 15h-18h
Samedi : 10h-13h et 15h-18h

POLICE MUNICIPALE
Accueil sur rendez-vous a I'Hotel de
Ville au 02 23 43 10 43
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