
MONTFORT-SUR-MEU
L’INATTENDUE

DES VISITES ESTIVALES À (RE)DÉCOUVRIR !

DU 5 JUILLET AU 29 AOÛT 2026

VISITES GRATUITES
Saison 
2026



MONTFORT-SUR-MEU
L’INATTENDUE

Tout au long de l’été 2026, une douzaine de formules de visites vous sont 
proposées, pour des durées et des thèmes au gré de vos envies.

UN DIMANCHE DE CARACTÈRE 

DIMANCHE 5 JUILLET À 14H

À l’occasion du Dimanche de Caractère, 
enfilez votre casque et découvrez le chantier 
de restauration de la tour du Papegaut ! 

« LA TOUR EN TRAVAUX : 
VISITES DE CHANTIER »

Dimanche 5 Juillet 
Départs à 14h / 15h30 et 17h.

Au programme : 

•	Visite guidée du chantier en présence des 
guides conférenciers de la Ville.
Pour des questions de sécurité, chaque visite est limitée à 
10 participants. 

Visite gratuite sur réservation*

Départ : rendez-vous devant l’entrée 
du Cap Jeunes (derrière la tour)

*La visite est accessible pour les enfants à partir de 12 ans, 
accompagnés d’un adulte. Attention, la visite comprend la montée 
de l’échafaudage (déconseillée pour les personnes ayant des 
difficultés motrices ou sujettes au vertige). 

En partenariat avec les Petites Cités de Caractère®
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Partez à la découverte d’un trésor 
méconnu : la bauge ! Une technique 
de construction en terre crue 
autrefois utilisée dans les campagnes 
du pays de Rennes.

  Durée : 2h - 3 km  
Départ : Parking Salle des Batailles

Juillet • Vendredi 10 à 15h

Août • Dimanche 9 à 15h

ARCHITECTURE EN TERRE ET 
FERMES D’ANTAN  

1940-1944 : Dans Montfort occupée, 
entre bombardements, privations 
et occupation militaire, de rares et 
courageuses personnes ont œuvré 
pour la Résistance. Découvrez 
cette sombre période à travers le 
témoignage d’un journaliste résistant 
ayant vécu les événements... 

Visite immersive et costumée.
  Durée : 1h30 - 2 km

Départ : Médiathèque Lagirafe

Juillet • Lundi 13 à 16h

MONTFORT RÉSISTE ! 
VISITE EN COSTUME 

Jadis vaste forêt, Brecilien abritait certes 
des légendes mais aussi des brigands 
et quelques ermites. En 1148, ce fut 
un homme à la fois brigand, ermite et 
hérétique qui fut arrêté puis condamné 
par le Pape : Eon de l’Étoile. Pour mieux 
comprendre cette époque étonnante, 
rencontrez un témoin de ces temps de 
changement, tout droit venu du 12e siècle.  
Visite immersive et costumée.

  Durée : 1h30 - 2 km / Départ : Devant le 
portail de l’Abbaye Saint-Jacques 

Juillet • Samedi 18 à 15h

AUX PORTES DE BRECILIEN 
(BROCÉLIANDE) VISITE EN COSTUME
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BALADE CONTÉE 

Découverte de la ville et de son 
centre historique à travers ses 
légendes et ses liens avec celles de 
Brocéliande, dont Montfort est une 
des portes d’entrée.

  Durée : 1h30 - 2 km
Départ : Médiathèque Lagirafe

Août • Samedi 8 à 15h

RANDONNÉE CEINTURE VERTE

Randonnez avec votre guide d’un 
quartier à l’autre de Montfort, 
en empruntant de bon matin les 
aménagements de la ceinture verte et 
les chemins creux. Prévoir chaussures 
de marche, eau et encas.

  Durée : 4h - 10 à 12 km 
Départ : Parking salle des Batailles

Juillet • Samedi 18 à 8h30

RANDONNÉE FORÊT DE MONTFORT

Partez randonner à la fraîche avec 
votre guide. Du cœur de ville vers 
la forêt de Montfort, plongez dans 
les sous-bois à la découverte du 
patrimoine naturel local. Prévoir 
chaussures de marche, eau et encas.

  Durée : 4h - 10 à 12 km
Départ : Médiathèque Lagirafe

Août • Dimanche 16 à 8h30

JEU DE PISTE 

Lors de ce jeu guidé pour toute 
la famille, vous parcourez la Petite 
Cité de Caractère® sur les traces 
d’une personnalité de Montfort 
subitement portée disparue. 
Muni de votre livret-énigme et 
des indications de votre guide, 
vous découvrez le patrimoine 
montfortais, mais saurez-vous 
percer le mystère ?

  Durée : 1h30 - 2 km
Départ : Médiathèque Lagirafe

Juillet • Samedi 11 à 16h

VISITE DÉCOUVERTE 

Partez à la découverte du centre 
historique, des vestiges de l’ancien 
château et des monuments 
incontournables de la Ville 

  Durée : 1h30 - 2 km

Départ : Médiathèque Lagirafe

Juillet • Dimanche 26 à 15h

Août • Samedi 29 à 15h

LA TOUR DU PAPEGAUT

Des origines médiévales 
du château au projet de 
restauration en cours : retracez 
l’histoire de ce monument 
historique incontournable.

Attention, l’intérieur du bâtiment 
ne sera pas accessible lors de 
cette visite.
   Durée : 1h30 - 1,5 km

Départ : Médiathèque Lagirafe

Juillet • Mercredi 29 à 15h

Visite du centre médiéval, balade 
le long du Meu jusqu’à l’Abbaye 
Saint-Jacques au pied de la forêt de 
Montfort. 

 Durée : 2h30 - 4km de balade.

Départ : Médiathèque Lagirafe

Août • Samedi 1er à 15h

BALADE VILLE - ABBAYE 
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CALENDRIER DES VISITES
DATE TYPE DE VISITE INTERVENANT HORAIRE DÉPARTS

05/07 Dimanche de Caractère Lisa - Yann 15h Médiathèque

10/07
Architecture en terre

et fermes d’antan
Lisa 15h Parking Salle 

des Batailles

11/07 Jeu de piste Thomas 16h Médiathèque

13/07 Montfort résiste ! Thomas 16h Médiathèque

18/07
Randonnée ceinture verte 

(Iffendic)
Fanny 8h30 Parking Salle 

des Batailles

18/07 Aux portes de Brécilien Thomas 15h
Devant le 
portail de 
l’Abbaye 

Saint-Jacques 

26/07 Visite découverte Natalie 15h Médiathèque

29/07 La Tour Papegaut Yann 15h Médiathèque

01/08 Balade Ville Abbaye Yann 15h Médiathèque

02/08 La Reconstruction (années 50) Natalie 15h Médiathèque

07/08 Visite Canoë x CKPB Lisa 15h Base CKPB

08/08 Balade contée Fanny 15h Médiathèque

09/08
Architecture en terre 

et fermes d’antan
Lisa 15h Parking Salle 

des Batailles

14/08 Visite Canoë x CKPB Lisa 15h Base CKPB

16/08 Randonnée Forêt de Montfort Fanny 8h30 Médiathèque

21/08 Visite Canoë x CKPB Lisa 15h Base CKPB

23/08 Les noms des rues Natalie 15h Médiathèque

28/08 Visite Canoë x CKPB Lisa 15h Base CKPB

29/08 Visite Découverte Lisa 15h Médiathèque

MONTFORT DANS LES ANNÉES 
1950 : LA RECONSTRUCTION

Visite du quartier Saint-Nicolas, 
de la gare et du boulevard Carnot, 
profondément remaniés depuis les 
bombardements de juin 1944. 

  Durée : 1h30 - 2 km

Départ : Médiathèque Lagirafe

Août • Dimanche 2 à 15h Montfort au fil du Meu
Embarquez pour une balade sur le Meu et vivez une expérience alliant nature et 
patrimoine. En famille ou entre amis, découvrez l’histoire de Montfort accompagnés 
d’une guide à bord des canoës proposés par le Canoë-Kayak du Pays de Brocéliande.  

Août • Vendredi : 7 / 14 / 21 / 28    
Départ 15h - Base du CKPB (5 route d’Iffendic - derrière la piscine Océlia) 

BALADES PAYANTES SUR RÉSERVATION
Réservation auprès du CKPB : 
https://www.ckpb.fr/locations-animations/
02 99 09 37 26 ou via le QR Code ci-contre :

VISITES GUIDÉES EN CANOË
proposées par le CKPB

LE NOM DES RUES

Balade dans le centre-ville, 
découverte de l’histoire de la cité 
à partir des noms donnés à nos 
rues. Pourquoi la rue du Béloir ? 
La rue de Hennau ?

  Durée : 1h30 - 2 km
Départ : Médiathèque Lagirafe 

Août • Dimanche 23 à 15h
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VISITES GRATUITES
• Réservation obligatoire uniquement 
sur : 

 https://www.billetweb.fr/pro/
montfortlinattendue-reservations

ou en scannant le qr code :  

• Renseignements complémentaires : 
 www.montfort-sur-meu.bzh
  06 85 57 58 48 / 06 85 57 59 16
  yann.baron@montfort-sur-meu.bzh
  lisa.jambin@montfort-sur-meu.bzh

Plus d’infos : 
OFFICE DE TOURISME

 https://www.destination-
broceliande.com/montfortco/

  02 99 09 06 50 
  tourisme@lacdetremelin.com



Réservation obligatoire.

Points de départ : attention, 
cette année les points de départs 
diffèrent en fonction des visites. 
Le point de départ est indiqué 
sur chaque billet édité, pensez à 
vérifier avant de partir. 

Visites assurées par des 
conférenciers du Service 
Patrimoine de la commune de 
Montfort-sur-Meu et des guides 
de Bretagne Buissonnière.

Les visites sont limitées à 30 
personnes et proposées à 
partir de 12 ans (sauf le jeu de 

piste, à partir de 7 ans, enfants 
accompagnés d’un adulte). 
Réservations possibles pour les 
groupes hors de ces dates au                  
02 99 09 00 17.

Réservation obligatoire 
uniquement sur : 	
			 
https://www.billetweb.fr/
pro/montfortlinattendue-
reservations 

ou en scannant le qr code  :

Les 19 et 20 sept. 2026,
 ne manquez pas les Journées 

Européennes du Patrimoine !

Montfort-sur-Meu l’Inattendue
Saison 2026. Plaquette réalisée par la Ville de 
Montfort-sur-Meu. Crédits photos et dessins : 
Lisa Jambin, Philippe Bardel, Stéphane Duval, 
Alexandre Lamoureux, Marie HOUSSIN Office 
de tourisme Montfort Communauté, Ila 
Photographie & OT Montfort co.
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MONTFORT-SUR-MEU
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INFOS PRATIQUES

CONTACT
Ville de Montfort-sur-Meu 
Bd Villebois Mareuil
BP 86219 
35160 Montfort-sur-Meu
www.montfort-sur-meu.bzh

SCANNEZ 
CE QR CODE

Pour faire un don via la 
Fondation du Patrimoine 

et participer à la 
restauration 

de la Tour du Papegaut. 


